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SLOVO UVODEM

VazZeni,

uverejiiujeme Vyrocni zpravu Domova pro seniory Mitrov, prispévkové organizace, ve které jsou
uvedeny ucelené informace a faktory ze vSech nejduleZitéjsich oblasti organizace.

Veskeré nasSe Usili bylo zaméfeno na spokojené uzivatele, spokojené zaméstnance a efektivni
hospodareni organizace.

Proto jsme i v roce 2023 pokracovali ve snaze o dosazeni maximalni kvality poskytovanych sluzeb, o
trvalé zlepSovani prostifedi uZivatell a upokojovani jejich individualnich potfeb. Rozsifili jsme nabidku
volnocasovych aktivit a kulturnich akci pro uZivatele. O tom, Ze se ndm v tomto sméru dafilo, svédci
kladné reakce od rodinnych pfislusnikli i uzivatell samotnych.

Pokud chceme stale zkvalithovat péci a naplfiovat cile a poslani organizace, je zapotfebi se neustdle
zamérovat na kvalitni vzdélavani pracovnikd. Ti v roce 2023 prosli fadou odbornych kurz( a skolicich
akci. PFi planovani a zajistovani vzdélavani vychazime ve velké mire z jejich individudlnich potfeb a
pozadavk(. Priibézné se také dafilo zlepSovat pracovni prostiedi zaméstnanca.

Hospodareni vroce 2023 navazovalo na hospodareni predchozich let. Organizace funguje diky
vicezdrojovému financovani — jednd se o pfispévek zfizovatele, dotaci MPSV, Uhrady od uZivatelq,
prispévky na péci, trzby od zdravotnich pojistoven a také prispévky darc. Timto zpUsobem se nam
dafilo zajistit provoz domova a soucasné jej i modernizovat.

V roce 2024 budeme pokracovat ve viem, co se ndm v minulych letech osvéddilo, a také hledat nové
cesty k jesté vétsi spokojenosti uzivatel(.

Dékuji vdem zaméstnancim za jejich profesiondlni pfistup k potfebdm a pranim uzivatell, za jejich
spolupraci a snahu vytvaret pro uzivatele opravdovy domov.

Podékovani patfi i zfizovateli Kraji Vysocina, externim spolupracovnikiim, spolupracujicim firmam,
darcdm a rodinnym pfislusnikiim, ktefi nam mnohdy poskytuji dileZitou zpétnou vazbu.

V Mitrové 13. 3. 2024 Mgr. Josef Myslivec, reditel



1. ZAKLADNi UDAIJE

Nazev:
Sidlo: Mitrov 1, 592 53 Strazek
IC: 711 84 449

Telefon: 566 591 811, fax: 566 591 826

www.domovmitrov.cz
Zfizovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 57, Jihlava
KONTAKTY

Mgr. Myslivec Josef - feditel
Tel.: 566 591 813 Mob. 739 371 529
E-mail: reditel@domovmitrov.cz

Ing. Jifi Pelikan — vedouci useku provozniho
Tel.: 566 591 818 Mob.: 737 055 073
E-mail: provozni@domovmitrov.cz

Musilova Marta — vedouci oddéleni ekonomického
Tel.: 566 591 829 Mob.: 603 718 583
E-mail: ekonom@domovmitrov.cz

Bc. Musilova Renata - socialni pracovnice
Tel.: 566 591 819 Mob.: 604 468 944
E-mail: socialni@domovmitrov.cz

Bc. Sklenarova Jana - socialni pracovnice
Tel.: 566 591 819 Mob.: 731 475 640
E-mail: socialni@domovmitrov.cz

Domov pro seniory Mitrov, prispévkova organizace

Kost'alova Martina, DiS. — vedouci useku zdravotni péce
Tel.: 566 591 820 Mob.: 739 911 808
E-mail: zdravotni@domovmitrov.cz

BartoSova Jana, DiS. — vedouci useku DZR Zamek zastupce
feditele

Tel.: 566 591 826 Mob.: 731 002 271

E-mail: dzr@domovmitrov.cz

Homolkova Pavlina — vedouci Useku DS Pavilon
Tel.: 566 591 826 Mob.: 731 859 762
E-mail: ds@domovmitrov.cz

Bc. Irena Smerdova, DiS. — vedouci Useku DZR Sluneénice
Tel.: 566 591 828 Mob.: 730 810 344
E-mail: dzrs@domovmitrov.cz

épaékové Miroslava - vedouci oddéleni socialni aktivizace,
privodce standardy kvality DS, DZR

Tel.: 566 591 823 Mob.: 731 970 793

E-mail: vsp@domovmitrov.cz
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2. VIZE ORGANIZACE
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,Dbejme, aby stari ne

délalo vrasky na dusi, kdyzZ je déla na tvari.”

-
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3. ZAKLADNIi PROHLASENI ORGANIZACE

Poslani Domova pro seniory Mitrov, p. o.,

1) sluzba - Domov pro seniory

Poslanim je zajisténi podpory uZivatellim tak, aby byla zajisténa smysluplnost kazdodenniho Ziti pFfi
zachovani dosavadnich schopnosti a lidské dlstojnosti.

Domov nabizi, zajistuje a podporuje
- ubytovani, celodenni stravu véetné diet, uklid, péci o oSaceni
- pomoc pti zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu véetné hygieny
- zprostfedkovani kontaktd se spoleCenskym prostfedim
- aktiviza¢ni a volnoc¢asové Cinnosti
- pomoc pti uplatfiovani prdv, zajmu a pri obstaravani osobnich zalezitosti
- zdravotni, oSetfovatelskou a zakladni rehabilitacni péci
- péci télesnou, dusevni, duchovni a kulturni
- zakladni socidlni poradenstvi

Cilova skupina uZivateli

Cilovou skupinou Domova pro seniory Mitrov, p. 0., jsou:
- seniofi se ztratou Ci sniZzenim sobéstacnosti v zakladnich Zivotnich dovednostech
- seniofi, jejichz situace vyZaduje pravidelnou nebo ob¢asnou pomoc jiné fyzické
osoby
- seniofi neschopni uplatfiovat své naroky, prava a orientaci v socialni siti
- seniofi s chronickym a jinym zdravotnim postizenim
- seniofi s kombinovanym postizenim
- seniofi s Alzheimerovou chorobou dle individudlniho posouzeni
- seniofi s jinymi druhy demenci dle individudlniho posouzeni

Okruh osob:
- do7.7.2022 seniofi od 65 let, od 8. 7. 2022 — seniofi od 60 let

Nase zafizeni nemuze poskytnout sluzby uzivateltiim:

- seniordm, u nichZ nejsme schopni kvalitné zajistit oSetfovatelskou péci vzhledem k nasim
podminkam, personalnimu obsazeni a vybaveni

- seniorim, jejichZ zdravotni stav vyzaduje poskytnuti Ustavni péce ve zdravotnickém zafizeni

- seniordm pdchajicim trestnou cinnost, lidem pozivajicim nadmérné mnozstvi alkoholu a
uzivajicim toxikologické, psychotropni a omamné latky

- seniorum, ktefi z ddvodu dusevni poruchy vyrazné narusuji obc¢anské vztahy

- a kolektivni souziti

- seniorim, u kterych se vyskytuje akutni infekéni onemocnéni



Cile sluzby

- podporovat uzivatele sluzby v aktivnim proziti obdobi straveného v Domové, pfitom dbat na
jeho individudIni a zdravotni potteby
- podporovat a udrzovat v maximalni mozné mife rozumové a motorické dovednosti a ndvyky,
které jsou v dobé pfijeti uZivatele do Domova zachovany
- umoZnit proziti dlstojného Zivota v Domové:
a) ubytovani vjedno, dvou, tfiliZzkovych pokojich, v ramci moZnosti respektovat
pravo na soukromi
b) zajistit odbornou a bezpecnou péci
c) podporovat sobéstacnost uzivatele
d) uplatiovat pravo na svobodné rozhodovani
e) v ramcinasich podminek udrZovat styk s okolim
f) podporovat styk s rodinou, opatrovniky - zapojit je do péce o uzivatele, planovani
sluzby a Zivota Domova
g) umoznit uZivatelim vyuzit nabidky sluzeb dobrovolniku
h) podporovat co nejvice bézny zplsob Zivota uzivatele
ch) umoznit uzivatellim zaclenovani do bézného Zivota

Cile jednotlivych Usekl jsou aktualizovany dle potieby, minimalnél x ro¢né.

Zasady poskytovani sluzby

=

Respektovani prav, pottfeb uzivatele, moznost volby.

Chapani a vnimani uZivatele jako jednotlivce, podporovani a uspokojovani jeho individualni
potfeby a aktivity, jednani na Urovni vzajemného pratelstvi, rovhocennosti.

PtizpGsobeni nabizené sluzby poZzadavkim a potfebam uZivatele.

Podporovani vzajemné dulveéry, ohleduplnosti, respektu, Ucty, partnerstvi.

Respektovani spolecenského postaveni uzivatele.

Dodrzovani Listiny zakladnich prav a svobod.

N

o v kW

ZASADY PODLE PRAVIDEL PETI P

Pochopit. Podpofit. Prizplisobit se. Pomoci. Provést.



2) sluzba — Domov se zvlastnim rezimem

Poslanim je poskytnout pobytové sluzby lidem, ktefi maji snizenou schopnost sobéstacnosti
z dtivodu chronického dusevniho onemocnéni — Alzheimerovy choroby nebo jiného druhu demence a
jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Domov nabizi, zajistuje a podporuje
- ubytovani, celodenni stravu véetné diet, uklid, péci o oSaceni
- pomoc a poskytnuti podminek pti zvladani béznych ukon( péce o vlastni osobu véetné hygieny
- zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim dle individudlnich pfani, potfeb a
moznosti uzivatele
- aktivizacni, volnocasové ¢innosti
- pécitélesnou, dusevni, duchovni a kulturni
- oSetfovatelskou péci, Iékarskou a zdkladni rehabilitacni péci
- pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajm(, potreb a pfi obstaravani osobnich zalezitosti
- zakladni socidlni poradenstvi

Cilova skupina uZivateli

UzZivatelé vyzadujici zvlastni rezim
- lidé s chronickym duSevnim onemocnénim, osoby s demenci, ktefi neohrozuji sebe ani
své okoli
- lidé s Alzheimerovou demenci
- lidé s jinymi druhy demenci dle individualniho posouzeni Iékafem

Okruh osob
- dospéli od 55 let

Nase zafizeni nemuze poskytnout sluzby uzivatelim

- lidem, jejichZ zdravotni stav nevyzaduje zvlastni rezim

- lidem, u nichZ nejsme schopni kvalitné zajistit oSetfovatelskou péci vzhledem k nasim
podminkam, persondlnimu obsazeni a vybaveni

- lidem, jejichz zdravotni stav vyZaduje poskytnuti Ustavni péce ve zdravotnickém zatizeni

- lidem pachajicim trestnou ¢innost, lidem poZzivajicim nadmeérné mnozstvi alkoholu ¢i uzivajicim
toxikologické, psychotropni a omamné latky

- lidem, u kterych se vyskytuje akutni infekéni onemocnéni

Cile sluzby

- podporovat uzivatele v aktivnim proziti Zivota straveného v Domové, pfitom dbat na jeho
individualni, smyslové a zdravotni moznosti
- podporovat a udrzovat do co nejvice mozné miry rozumové, smyslové, motorické dovednosti a
navyky, které jsou v dobé pfijeti uzivatele do Domova alespon ¢astecné zachovany
- umoznit proZiti dlistojného stari:
a) ubytovani ve dvou a trilizkovych pokojich, v ramci
moznosti respektovani prava na soukromi
b) prizplsobit usporadani, zafizeni a reZzim v oddéleni cilové skupiné



c) zajistit odbornou a bezpecnou péci

d) podporovat sobéstacnost uzivatele

e) uplatiovat pravo uzivatele na svobodné rozhodovani, pokud je toho
uZivatel schopen

f) v ramci nasich podminek udrZovat styk uZivatele s okolim

g) podporovat styk uZivatele s rodinou, opatrovniky, s cilem zapojeni do péce o
uZivatele, do planovani sluzby a Zivota Domova

h) umoznit uzivatelim vyuZzit nabidky sluZzeb dobrovolnik(

Cile jednotlivych usekl jsou aktualizovany dle potfeby, minimalné 1x ro¢né.

Zasady poskytované sluzby

o Respektovani prav, potfeb uZivatele, moznost volby.

Chapani a vnimani uzivatele jako jednotlivce, podporovani jeho individudlni potfeby a
aktivity, jedndni na Urovni vzajemného pratelstvi, rovnocennosti.

PfizpUsobeni nabizené sluzby pozadavk(iim a potfebam uzivatele.

Podporovani vzajemné dlvéry, ohleduplnosti, respektu, Ucty, partnerstvi.

Respektovani spolecenského postaveni uzivatele.

DodrzZovani Listiny zakladnich prav a svobod.

(@)

O O O O

ZASADY PODLE PRAVIDEL PETI P

Pochopit. Podpofit. Prizplsobit se. Pomoci. Provést.



4. VNITRNI PRAVIDLA DS MITROV PRO OCHRANU KLIENTU

Auta, kterymi prepravujeme klienty (na akce, l1ékarské vysetieni), nemame oznacena nasim logem,
nazvem zafizeni.

Obleceni a véci klientl jsou ozna¢eny na méné viditelIném misté tak, aby nepoutaly pozornost.

Pti akcich konajicich se mimo Domov (v prirozeném prostredi) je zajistén dostatek doprovodu
personalu tak, aby se klienti pohybovali v mensich skupinkdch nebo samostatné tak, aby velka
skupina osob nepoutala pozornost.

Vsichni zaméstnanci v DS Mitrov, p. 0., uZivaji dohodnuté oslovovani klientd.

Vitdme navstévy osob prichazejicich do Domova zvendi za Gcelem navstévy klientd, prohlédnuti si
Domova, nabidky svych sluzeb. Nejsme ,,zavieni“ pred verejnosti.

Vitdme navstévy skol, organizaci, spolk(, verfejnosti, médii.

Pokud jede zaméstnanec jako doprovod na akci s klienty, nepouziva pracovni uniformu, jede
v civilu.

Nemame urcené ndvstévni hodiny, ndvstéva muze byt vykonana kdykoliv, pokud nedojde
k poruseni Domaciho radu.

Zarizeni vnimame jako domov klientll, mame na paméti, ze my vchazime k nim dom{. My jsme tu
kvali nim, ne oni kvali nam.



5. UZIVATELE DS MITROV

Celkova kapacita domova 126 klienta

Kapacita domova pro seniory - 63 klientt

Kapacita domova se zvlastnim rezimem — 63 klientu

Statistika Zadosti za rok 2023
Nevyrazené zadosti — 82

Pocet pfijatych Zadosti - 213
Celkem evidovanych Zadosti — 295
Pocet zruSenych zadosti — 150
Pocet zamitnutych Zadosti — 2
Pocet nastupl novych klientl - 31

Pfevod zadosti do roku 2024 - 112

Vyuziti lGzkové kapacity v roce 2023

DS 99,36 %
DZR 99,48 %



UzZivatelé sluzby Domov pro seniory k 31. 12. 2023

1. zmény poctu klient(

Opfijati  Ozemfeli

3. klienti dle véku (pramérny vék — 83,5 let)

4. klienti dle stupné zavislosti

2. klienti dle pohlavi

066 - 75 let
076 -85 let
D86 -95 let

Enad 95 let

Omuzi

B zZeny

O 1. stupeni
O 2. stupen
0O3. stupen

O4. stupen




UZivatelé sluzby Domov se zvlastnim rezimem k 31. 12. 2023

1. zmény poctu klient( 2. klienti dle pohlavi

O pfijati
Ozemfeli Omuzi
@ odesli do pFirozeného Bzeny

socialniho prostiedi
@ odesli do jiného zatizeni

3. klienti dle véku (primérny vék — 79,8 let)

027 -65let
066 - 75 let
076-85let
@86 - 95 let
Onad 96 let

4. klienti dle stupné zavislosti

O 1. stupen
O 2. stupen
0O 3. stupen
O4. stupen

Bc. Renata Musilovd, Bc. Jana Sklendrovd, socidlni pracovnice



6. ODDELENI SOCIALNE AKTIVIZACNI

Rok 2023 nebyl témér ovlivnén situaci spojenou s onemocnénim COVID, pouze v prosinci byly
zruSeny nékteré vanocni aktivity z ddvodu vysoké miry nemocnosti uzivatell a pracovnikd. Skupinové
aktivity probihaly ve vy$si mife neZ v roce 2022. Byly zafazeny zcela nové aktivity — Loutky v nemocnici,
Vzpominkové kinokavarny, Hipoterapie, Kavarna Pohodicka, Den s détmi, Smény se zvifetem, Jedeme
k mofi, tematické prednasky s novymi lektory (Buchtovd, Smid, Vejrosta, Brychta).

V letnich mésicich se dafilo zajistovat pobyty venku, byla vedena jejich evidence. Aktivizace
probihala skupinové a individudlné. Bylo provadéno trénovani paméti, skupinky, dilny, bazdlni
stimulace, reminiscence, canisterapie, muzikoterapie, fototerapie, biblioterapie, apod. UZivatelé se
zapojovali do péce o kvétiny a zvifata v domové i venku. Spolecné zajistovali vyzdobu domova. Dliraz
byl kladen na tematické skupinky, individudlni praci s uzivatelem u l0zka.

V roce 2023 vychazel dvoumésicnik casopis Mitrovacek. Probéhl jeden vylet mimo domov.
Vybor obyvatel byl vyplanovan &tyfikrat, probéhl tfikrat. Zapojili jsme se do akce Ceského rozhlasu
JeziSkova vnoucata. Za zminku stoji velmi oblibend aktivita Letni kavarna venku, Sukynkovy den,
Martinské hody, Vanocni foceni, Zpivanky.

Asistentky zajistovaly nastavovani Individudlnich pland, realizaci cild a hodnoceni. Do bfezna
2023 zajistovaly ¢innosti vedené odbornym logopedem, poté byla ¢innost pozastavena.

Prehled vzdélavacich, poznavacich, kulturnich a zabavnych programt pro klienty:

datum | nazev akce datum | nazev akce

1.1. Ptivitani nového roku 2.4. Ekumenicka bohosluzba

2.1. Ms3e svatd 3.4. Velikono¢ni peceni

3.1. Navitéva zastupct MU N. Mésto n. M. 5.4. Predndska o historii Zdmku Mitrov
16.1. | MsSe svata 6.4. Pleteni pomlazek

19.1. | Prodejni akce pro klienty 12.4. Vzpominkova kinokavarna W. Matuska
20.1. Loutky v nemocnici 19.4. Canisterapie, Zpivanky s Lenkou

26.1. |Zpivanky s Lenkou 20.4. Prodejni akce pro klienty

16.1. | MSe svata 24.4. Ms3e svatd

23.2. | Masopust na Mitrové 26.4. Pdleni carodéjnic, hraji harmonikari

16.2. | Vzpominkova kinokavarna - H. Zagorova |duben | Casopis Mitrovacek

22.2. |Den krasy 12.5. Vystoupeni 7aké ZS Strazek - Den matek
23.2. | Prodejni akce pro klienty 18.5. Prodejni akce pro klienty

27.2. Mse svata 22.5,, Mse svata

unor | Casopis Mitrovacek 25.5. Beseda o Habfi a jeho okoli s pi. Buchtovou
1.3. Soutézni dopoledne Bingo 26.5. Prodejni akce pro klienty

6.3. Promitani starych fotek z DS Mitrov 30.5. Navstéva klientll Kamélie z N. Mésta n. M.
8.3. Zpivénky s Lenkou - MDZ 1.6. Zpivanky s Lenkou

13.3. | MSe svata 5.6. Mse svatd

16.3. | Prodejni akce pro klienty 8.6. Den krasy

22.3. | Canisterapie 15.6. Letni kavarna venku

24.3. | Verejny Vybor obyvatel 19.6. Mse svata

27.3. | MSe svata 20.6. Sukynkovy den

22.6. | Prodejni akce pro klienty 29.10. | Ekumenicka bohosluzba

22.6. | Letni kavarna venku 31.10. |Kinokavarna - E. Pilarova

23.6. | Vybor obyvatel fijen Casopis Mitrovacek

25.6. | Ekumenicka bohosluzba 1.11. Canistarepie

26.6. | Hypoterapie 2.11. Mse svata - dusickova




28.6. | Prednaska o historii pernstejnt 6.11. Mse svata
28.6. | Letni kavarna venku 8.11. Martinské hody
29.6. Canisterapie 10.11. Zpivanky s Lenkou
Cerven | Casopis Mitrovacek 16.11. | Vzpominkova kinokavarna
11.7. | Kavarna Pohodicka na Mitrové 13.10. | Den krasy
17.7. | Souté&#ni dopoledne kuZelky 18.10. | PFednaska RSDr. J. Smida - Rod Skene
19.7. |Jedeme k mofi 19.10. Prodejni akce pro klienty
20.7. | Letni kavarna venku 29.10. | Ekumenicka bohosluzba
21.7. | Mitrovské zpivanky, hraji harmonikafi 31.10. |Kinokavarna - E. Pilarova
24.7. | Navstéva ochocdenych papousku fijen Casopis Mitrovacek
27.7. | Prodejni akce pro klienty 1.11. Canistarepie
31.7. |Msesvatd 2.11. Mse svatd - dusickova
3.8. Den s détmi 6.11. Mse svatd
14.8. | MSe svata 8.11. Martinské hody
17.8. Prodejni akce pro klienty 10.11. |Zpivanky s Lenkou
28.8. | MSe svata 16.11. | Vzpominkova kinokavarna
srpen | Casopis Mitrovacek 20.11. Mse svata
1.9. Mitrovské zpivanky, hraji harmonikari 23.11. Prodejni akce pro klienty
8.9. Verejny VO 29.11. | Vanocnifoceni klientt
1.12. -
11.9. | Soutéini dopoledne - kuzelky 8.12. Zdobeni vanocnich stromeck
Pfednagka RSDr. J. Smida "Dalsi majitelé
13.9. | hradu a panstvi Pernstejna" 4.12. Vystoupeni 7akd SZS ZR
18.9. | Vylet do penzionu v Habti 6.12. Mikulasska nadilka
19.9. | Dilna vareni - peceni 7.12. Barevné Vanoce
8.12. -
20.9. |Vzpominkova kinokavarna, Karel Gott 11.12. | Prodejni vystava vyrobkd klient(
20.9. |Canisterapie 11.12. | MSe svata
22.9. |Prodejni akce pro klienty 12.12. | Navstéva zastupcl Bystrice nad Pernstejnem
25.9. | Mse svata 13.12. | Navstéva zastupcl Nové Mésto na Moravé
projekt Lidové pisni¢ky a nase rodina - ZS
27.9. | Zpivanky s Lenkou Dolni RoZinka
Beseda s Mgr. P. Vejrostou - Pojdme Vanocni posezeni klientl a zaméstnanct
4.10. spolu do mist, ktera mozna znate - TSS 20.12. domova
9.10. |MsSe svatd 29.12. | Silvestr na Mitrové
13.10. | Den krasy prosinec | Jeziskova vnoucata
18.10. | Pfednaska RSDr. J. Smida - Rod Skene prosinec | JeziSkova vnoucata
19.10. | Prodejni akce pro klienty prosinec | Casopis Mitrovacek

DALSi SPECIFICKE FORMY SOCIALNi PECE, SLUZEB A AKTIVIT V DOMOVE

e nabidka vybérl obédl a vecefri; vybér peciva, priloh a napoju
e pomoc a podpora uZivatell pfi vedeni osobniho Zivota — osobni zaleZitosti, jednani
s Urady, poradenské sluzby, prvky paliativni péce

e uZivatelé obdrzeli v den svych narozenin gratulaci, pfani¢ko vyrobené détmi z MS, pudingovy

pohar z kuchyné
e zajisténi ndkupl uzivatellm, ktefi si nejsou schopni ndkup obstarat sami
e podpora uZivatell v samostatném nakupu v domové i mimo domov
e nabidka ndvstévy katolickych msi (1x za 14 dni)
e nabidka navstévy ekumenickych bohosluzeb (probéhla 4x)




e zajisténi kontaktu s pastora¢nim pracovnikem

e mozZnost porfadani rodinnych oslav narozenin, vyrodi, atd.

e moznost zapojit se do organizovani akci v domové i mimo domov (¢arodéjnice, masopust, hody,
vylety, apod.)

e vystavy — velikono¢ni, vanocni, apod.

e vedeni uzivatell k vyjadiovani se k problémam, pripominkdm, stiznostem

e podporujeme ¢innost Vyboru obyvatel

e nabizime Ufedni nedéle pro kontakt rodin a navstév uzivatell se socidlni pracovnici

e nabizime canisterapii, muzikoterapii, zooterapii, biblioterapii, fytoterapii, zahradni terapii,
reminiscenci, nové jsme zaradili hipoterapii

o Castéjsi kontakt se zvifetem, nové zarazena aktivita Sména se zvifetem

e intenzivnéjsi kontakt s détmi, nové zafazena aktivita Den s détmi

e nabizime fakultativni sluzbu — doprava do mista uréeného tam a zpét

e zprostfedkovani sluzeb holice, kadernice a pedikérky

e podporujeme navstévy lidi z okoli domova i mimo néj (Skoly, organizace, spolky, cirkve,
brigadnici, praktikanti, dobrovolnici)

e navazan kontakt a nabidka ¢innosti lidi zvenéi domova (Vejrosta, Brychta, Smid, Buchtova)

e probihd individudIni planovani a hodnoceni sluzby v programu Cygnus, dle platného standardu
¢. 5 — Individualni planovani

e aktuality a vyvéseni jidelni¢kd na webovych strankdch domova

e evidence prikladd dobré praxe

Z akci poradanych vdomové byly priibézné pofizovany fotografie, jejichz ¢ast je umisténa na
webovych strankach www.domovmitrov.cz. Pravidelné jsme zvefejiiovali aktuality. Na web jsme doplnili
fotografie vedoucich pracovnik, socidlnich pracovnic a pracovnikd THP. Vedouci pracovnici vymysleli
tematické fotografie, které doplnili textem vztahujicim se k jejich roli v domové, a ty jsme uverejiiovali
na webu v zdloZce Aktuality a poté Lidé k lidem — jsme tu pro vas. Pracovnici domova se nechali vyfotit
ve tvaru srdce, z této fotografie bylo vyhotoveno fotoplatno, které je soucasti vyzdoby domova.
Z fotografii bylo vytvoreno fotoalbum.

V domové probéhly v roce 2023 ankety zjistujici nazory na zplsob a hodnoceni poskytované
sluzby — anketa pro zaméstnance, anketa pro uzZivatele, anketa pro osoby pfichazejici do zatizeni,
dotazniky pro praktikanty, brigddniky. Jednotlivé ankety byly vyhodnocovany na poraddach vedeni.

V roce 2023 jsme prezentovali domov v médiich, zejména ve zpravodajich okolnich mést a obci,
také v Deniku Vysocina. Velmi oblibeny je domovni dvoumési¢nik Mitrovacek. K prezentaci domova
jsme vyuzivali vyrobky klient(.

V roce 2023 probéhlo v DS Mitrov pracovni setkani privodcl standardy kvality, metodika,
socialnich pracovnikl a feditel( socidlnich sluzeb zfizovanych Krajem Vysocina.
V roce 2023 byl proveden posledni zapis do kroniky, na rok 2024 bude pfipravena kronika nova.

VZDELAVANi ZAMESTNANCU ODDELENI SOCIALNE AKTIVIZACNIHO

PSS-ZVNC a socidlni pracovnice maji povinnost vyplyvajici ze zdkona 24 hodin dal$iho vzdélavani.
Vzdélavani probéhlo dle stanoveného harmonogramu Vzdélavacich aktivit na rok 2023. Pracovnici OSA
se méli moznost vzdélavat na vzdélavacich akcich konanych v domové i mimo néj. Tfi pracovnice
dokonéily kurz ELNEC - paliativni péée. Kazdy pracovnik si vedl vlastni portfolio vzdélavani.
Pracovnici méli moznost Ucastnit se supervizi. Koordindtorem supervizi byla vedouci OSA. Pracovnici
méli mozZnost probéhlé supervize pravidelné hodnotit, vyjadrili se i v anketé pro zaméstnance. Vedouci
OSA skolila nové pfichozi pracovniky v tématu Standardy kvality v DS Mitrov, Skoleni probéhlo 3x,
proskoleno bylo 11 pracovnikd.


http://www.domovmitrov.cz/

Pracovnici socialné aktivizacniho oddéleni se sami vzdélavali cetbou knih a odbornych ¢asopisu
odebiranych domovem, napf. Socialni sluzby, Rezidenc¢ni sluzby. V fijnu 2023 prevzala vedeni odborné
knihovny pi Miroslava Spackova.

KONTROLNI CINNOST V SOCIALNE AKTIVIZACNIM ODDELENI

Kontrolni ¢innost probihala dle planu kontrol. Kontroly probihaly planované i namatkové.

Pribézné byly kontrolovany Individudlni plany a Plany péce (vedouci OSA se zaméfila na
Individualni plany, vrchni sestra a vedouci sluzeb, socidlni pracovnici na Plany péce, OSetfovatelské
plany) — pracovnici byli vedeni k obhdjeni nastavenych pland, k diskuzi o realizaci plan(i. Kontroly a
sedanky probihaly dle pravidel ve standardu ¢. 5 Individualni planovani, VOSA vede evidenci probéhlych
sedankd s hodnocenim adaptace a plan(i nového klienta po mésici pobytu v zafizeni. V roce 2023 jsme
zarazovali do programu sedankd opakovani znalosti standard(, smérnic, fadud, pracovnich postupdq,
Etického kodexu. Celkem probéhlo 32 sedank, bylo v nich 13 vstup(i s opakovanim znalosti pracovnikd.

Pravidelné, zpravidla 2x mésicné, dochdzelo ke kontrole Schranek dlvéry, kterou maji moznost
vyuZivat uZivatelé, pracovnici i osoby prichazejici do zafizeni.

2x ro¢né probéhla kontrola portfolii vzdélavani.

V prosinci probéhla kontrola svéfeného majetku — interni inventura oddéleni.

PREZENTACNI A PUBLIKACNI CINNOST, EXKURZE, PRAXE STUDENTU

Prezentace domova, exkurze, navstévy
e Panelova prezentace domova v nemocnici v Novém Mésté na Moravé (leden).

e  Exkurze pracovnik(i DS Trebi¢, Manzell Curierovych v DS Mitrov (3. 3).

e  Exkurze pracovnik(i DS Mitrov v DS Trebic, Manzel( Curierovych (23. 3.).

e Panelova prezentace domova na MU BystFice n. P. (bfezen).

e Panelova prezentace domova na MU Nové Mésto n. M. (kvéten, erven).

e Setkani pravodcl standardy kvality, metodikd, socidlnich pracovniki a feditelt v DS Mitrov (10.5.).
e Prezentace domova na Dni zdravi v nemocnici v Novém Mésté n. M. (14. 5.).

e  Exkurze klientd a pracovnikll domova Kamélie, stfediska Nové Mésto n. M. v DS Mitrov (30. 5.).

e Metodicka navstéva pracovnik( DS Trebi¢, Koutkova-KubeSova v DS Mitrov (14. 9.).

vvvvv

e Setkani rodin uzivatel( DS Mitrov (22. 10.).

Publikacni ¢innost

e Denik Vysoc¢ina — ¢lanek Zivot v DS Mitrov, Vystava fotografa Sustra — Ruce piibéh Zivota.

e  Zpravodaj Bystficko — €lanek Zivot v DS Mitrov.

e Zpravodaj StrdZek — &lanek Zivot v DS Mitrov.

e Zpravodaj KfiZanov - €lanek Zivot v DS Mitrov.

e  FCB nemocnice Nové Meésto n. M. — Panelova propagace sluzeb DS Mitrov (tiskova zprava pi.
Zelené).

Praxe studentd, brigady

e Vroce 2023 probéhly v aktivizacnim oddéleni dvé praxe studenta.

e Vroce 2023 pracovali v aktivizacnim oddéleni tfi brigadnici (DPP), 2 na doprovody, 1 na pobyty
venku.

Miroslava Spackovd, vedouci oddéleni socidiné aktivizacniho



7. USEK ZDRAVOTNI PECE

Zdravotni a oSetrovatelskd péce je v DS Mitrov, p. o., zajisStovana 24 hodin denné kvalifikovanym
persondlem. OSetfovatelskou péci poskytuje kvalifikovany tym zdravotnich sester, soucasti je i
oSetfovatelska rehabilitace.

Osetrovatelsky personadl pracuje u klientl s konceptem Bazalni stimulace v kontextu s jejich biografickou
anamnézou.

Nedilnou soucasti poskytované péce je prakticky Iékar, ktery dojizdi do domova 2x tydné. Mobilni klienti
si prichazeji do ordinace Iékare sami, podle své potifeby. Imobilni klienty, jejichz zdravotni stav to
vyZaduje, navstévuje lékar prfimo u lGzka klienta. Mimo své ordinacni hodiny je k dispozici ke konzultaci
na telefonu nebo prijede osobné. Ke zdravotnim problémim bezprostiedné ohrozujicim Zivot je
pfivolana zdravotnicka zachranna sluzba.

Z odbornych lékar(i do domova dale dojizdi Iékar psychiatr - ordinuje 1x za 14 dni.

Specializovand ambulantni zdravotni péce diabetologickd, neurologicka, ortopedickd ¢i jind, byla
poskytovana mimo domov pfimo v odbornych ambulancich ptislusnych specialista.
Stomatologickou péci zajistuje lékarka ve Strazku nebo zubafti u nichZ jsou klienti registrovani.

V domové pracujeme dle potfeby s témito pfistroji: CRP, AED, Koncentrator 02, Odsavacka Victorie,
bezpecény vyplachovac zevniho zvukovou, motomed, ohtivac parafinu apod.

Oblast nutri¢ni péce je pro nase zarizeni dllezitou soucasti, vyuZivame odborné podpory nutri¢ni
terapeutky pracujici pro nase zafizeni a pravidelné navstévujeme nutri¢ni ambulanci v nemocnici Nové
Mésto na Morave.

V dennich ¢asech je také poskytovana oSetfovatelska rehabilitace vedena praktickou sestrou, ktera se
v této problematice vzdélava. Nasim klient( je poskytovana komplexni rehabilitace, tzn. individudlni a

skupinova cviceni komplex metod fyzioterapeutickych, napf. rotoped, motomed, parafinové zabaly a
dalsi.

Nedilnou soudasti nasSeho domova je i zavadéni paliativni péce do praxe v roce 2023 prosla vétsSina
nasich zaméstnancl odbornym kurzem se stazi ve vybranych hospicich.

Odborna oSetfovatelska péce je poskytovana na zakladé indikace Iékafe a v souladu s odbornosti 913.
Organizace ma smluvni vztah s poji§tovnami VZP, ZPMV, CPZP a VOZP.

Cilem zdravotnické péce je kvalitni a dostupna péce o klienty, cilena prevence, osobni pfistup a feSeni
otazek a problému tykajicich se jejich zdravi, prijemna atmosféra a spokojenost klientd.

Martina Kostdalovd, DiS., vedouci useku zdravotni péce



8. USEK DOMOV PRO SENIORY, USEK DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

V domové poskytujeme dvé pobytové sluzby: Domov pro seniory (oddéleni Pavilon A, Pavilon B) a
Domov se zvlastnim rezimem (oddéleni Zamek, Slunecnice I. a Slunecnice I1.).

Pracovnici pfimé obsluzné péce nepretrzité 24 hodin denné poskytuji individudini péci o klienty. Kazdy
pracovnik prfimé obsluzné péce je schopen vyhodnotit, jakou miru pomoci klient potfebuje a podle toho
je mu poskytnuta podpora, pomoc nebo komplexni péce.

Kazdému klientovi je pridélen klicovy pracovnik, dlvérnik pecovatel a divérnik asistent. Tento tym s
klientem Uzce spolupracuje, spole¢né planuji potfebnou péci a pomaha mu zvladnout adaptacéni obdobi
po prijeti do domova. Pokud klient neni schopen spoluprace, ¢erpdme informace z jeho dfivéjsich
zvyklosti, z Zivotniho pfibéhu nebo od rodiny.

Nasim cilem je co nejdéle udrzet klienta v dobrém somatickém a psychickém stavu a co nejdéle zachovat
jeho stdvajici schopnosti.

Dale se zaméfujeme na prevenci vzniku dekubitl, odborné osetfovani ran, dostate¢nou vyZivu a
vyprazdriiovani a paliativni péci.

Prevence vzniku dekubit
e LUZka s lateralnim naklonem
e PouZivame antidekubitni matrace aktivni a pasivni
e Antidekubitni polohovaci pomucky
e Profylaktické specidlni kryti na predilekéni mista (sacrum, pata)
e Nutri¢ni doplriky (Cubitan)
e Mame vyskolené 5 medikdlnich poradkyn (specialistky na péci o klienta s inkontinenci).

Odborné oSetfovani ran
e Disponujeme zdravotni sestrou se specializaci na oSetfovani nehojicich se ran a defekt(
e PoZivame prostfedky pro vlhké hojeni ran
e Vedeme fotodokumentaci ran
e Vedeme pracovniky, jak peCovat o klienta s ranou.

Dostatecnad vyZiva a vyprazdriiovani
e Pracovnici jsou vedeni ke sledovani dostate¢ného pfijmu potravy a tekutin
e Spolupracujeme s externi nutri¢ni terapeutkou
e Spolupracujeme s Nutri¢ni ambulanci v Novém Mésté na Moravé
e Pouzivdme nutriéni doplriky
e Klienty pravidelné vazime, dle pracovniho postupu
e Pouzivame zahustovadla u klient( s poruchou polykani
e Pravidelné sledujeme frekvenci vyprazdriiovani s pfihlédnutim k individudlnim potfebam a
zvyklostem klienta
e Dle potieby sledujeme pfijem a vydej tekutin
e Disponujeme zdravotni sestrou se specializaci na katetrizaci moc¢ového méchyre u muzi



Paliativni péce
e Ziskali jsme certifikat ,Pracovisté prosSkolené v paliativni péci“
e KaZdorocné zajiStujeme Skoleni s tématikou paliativni péce pro pracovniky v pfimé péci
e Poskytujeme paliativni péci ve spolupraci s praktickym Iékafem MUDr. Lukasem, s paliativnim
tymem v nemocnici Nové Mésto na Moraveé a individudlné spolupracujeme s paliatrem
oslovenym rodinou klienta.
,Chceme, aby se u nds klienti i personal citili pfijemné. Nas kolega v tymu chce délat svoji praci
odpovédné, profesionalné a nikdy nezapomene, Ze pecuje o lidské bytosti, protoZe to je ten divod, pro¢
jsme se rozhodli pro praci v socialnich sluzbach.”

Be. Irena Smerdovd, Dis., vedouct iseku DZR Slunecnice I. a II.
Pavlina Homolkova, vedouci useku DS Pavilon
Jana BartosSova, DiS., vedouci useku DZR Zamek



9. ODDELENi EKONOMICKE

I HOSPODARENi ORGANIZACE V ROCE 2023

Organizace hospodafila v souladu se schvalenym finanénim planem.
V pribéhu roku nebyly fesené zadné mimoradné krizové situace v rdmci finan¢niho fizeni, organizace
ukoncila hospodarsky rok se zlepsenym vysledkem hospodareni.

Vysledek hospodareni nasi organizace za zdariovaci obdobi roku 2023 je 44 232,50 K¢ z toho:
e hlavni ¢innost 13 995,54 K¢
e dopliikova ¢innost 30 236,96 K¢.

V tomto roce jsme obdrZeli dotace na dvé registrované sluzby, a to:

e Ucelovou dotaci ze SR (UZ 13 305) ve vysi 26 126 000 K¢
e provozni dotaci z Krajského uradu Jihlava ve vysi 1 525 000 K¢
e Ucelové urceny prispévek na energie ve vysi 1341 000 K¢

Dalsi pFijmy tvofily pfijmy od klientt

e Uhrada za pobyt a stravu 21 836 633 K¢

e pfispévek na péci 21 290 127 K¢

e zazdravotni ukony (od ZP) 8 946 536 K¢
V organizaci probéhly opravy:

e nemovitosti v hodnoté 3 014 238 K¢

e opravy techniky 1 018 273 K¢

e movitého majetku 239 100 K¢

Z investicniho fondu, ktery je tvoren odpisy majetku, byl financovan:

e TZ - pofizeni siti do oken 139 810 K¢
e sprchovaci lehatko 110 400 K¢
e odvod zfizovateli 694 000 K¢

Inventarizace majetku a zavazk( byla provedena v souladu s ustanovenimi zakona ¢. 563/1991 Sb., O tGcetnictvi,
s vyhlaskou ¢. 270/2010 Sb. a vnitfni smérnici S19 platnou pro DS Mitrov. Inventarizace byla provedena ve dnech
1.11.2023 —9.2.2024 ke dni 31.12.2022, za ptitomnosti hlavni inventariza¢ni komise a dil¢ich inventarizac¢nich
komisi.

Vysledky inventarizace jsou uvedeny v pfiloze ,inventarizacni zpravy”. Nebyly zjisténé zadné inventarizacni
rozdily. U zdsob potravin je prabéiné sledovana doba pouZitelnosti, aby nedoslo z tohoto divodu ke
znehodnoceni.

Ucetnictvi podava vérny a poctivy obraz o stavu a pohybu majetku a zavazkd Géetni jednotky v souladu s ¢eskymi
ucetnimi predpisy.

Zavodni stravovani zaméstnanc( organizace:

Organizace poskytovala zaméstnanclim zavodni stravovani. Zaroven prispivala z FKSP ¢astkou 14,-K¢/obéd.



V roce 2023 OBDRZEL DOMOV TYTO DARY, za které dékujeme:

DARCE git_\fﬂ UCELOVE DARY | NEUCELOVE DARY | CERPANI Z DARU

Stanislava Klusoriova finanéni dar 5 000,00

Kamila Krizova finanéni dar 11 148,00

Bohumil Ambroz finanéni dar 6 443,00

Christeyns Odry finanéni dar 7 000,00 6 578,00
Stanislav Spacek finan¢ni dar 12 367,00

Obec Jivovi finan¢ni dar 4 000,00

Bc. lvana Pavlickova finan¢ni dar 10 000,00

Nadaéni fond Fr. Podstatzky

Lichtensteina financni dar 50 000,00 48 831,59
CESKA LEKARNA BRNO finan¢ni dar 17 000,00 16 999,00
CELKEM 17 000,00 105 958,00

CELKEM ZA DARY 122 958,00 72 408,59

PROPOCET MZDOVE REGULACE 2023

Stanoveny limit prostfedkl na platy

(zdvazny ukazatel)

42 220 000,00 K¢

Skutecnost cerpani prostiedki na platy:

dohody o provedeni prace

nahrady mezd za pracovni neschopnost

mzdy vyplacené na hospodarskou ¢innost

43 113 637,00 K¢
-1 016 309,00K¢
-674 566,00 K¢
-14 833,00 K¢

NEVYCERPANO

812 071,00 K¢




VYSLEDEK HOSPODARENi ORGANIZACE

NAKLADY v roce 2023
SuU
NAZEV CASTKA
501 Spotreba materialu 8716 892,25
502 Spotreba energie 3869 538,10
511 Opravy a udrZovani 4271612,39
512 Cestovné 31 678,50
513 Naklady na reprezentaci 10 791,63
518 Ostatni sluzby 2278 915,53
521 Mzdové naklady 43113 637,00
524 zakonné socilni 14 056 122,00
pojisténi
525 Jiné socialni pojisténi 167 334,00
527 Zakonné soc. naklady 1614 691,85
531 Dan silnic¢ni 0,00
538 Jiné dané a poplatky 13 062,32
542 Jiné pokuty a penale 0,00
551 Odpisy majetku 1 035 863,00
558 Naklady z DDHM 1240 780,92
549 (v).statni'néklady z 12 516,04
cinnosti
591 Dan z pfijmu 0,00
CELKEM NAKLADY 80 433 435,53
VYNOSY v roce 2023
SuU
NAZEV CASTKA
601 Vynosy z prodeje 3 161,00
materidlu
602 Vynosy z prodeje sluzeb 52748 175,53
603 Vynosy z prondjmu 6 800,00
644 Vynosy z prodeje 720,12
materidlu
646 Vynosy z prodeje DHM 3 030,00
648 Cerpani fond(i 72 408,59
649 Ostatni vynosy z ¢innosti 8 000,00
662 Uroky z b&inych uétd -0,06
672 Transfery z KU a MPSV 27 651 000,00
CELKEM VYNOSY 80 493 295,18




HOSPODARSKY VYSLEDEK 44 232,50 K¢

13 062, NAKLADY v roce 2023
32 10 791,63
1240 780,92

0,00 1/035 863,00 0 5 .
1614 691,85 ! 12 516.08 = Spotfeba energie
167 334'00_\_\ ’ = Opravy a udrzovani

|

= Spotfeba materialu

Cestovné

31 678,50 = Naklady na
reprezentaci
= Ostatni sluzby

14 056 122,0

m Mzdové naklady

m Zakonné socidlni
2278 915,53 pojisténi
m Jiné socidlni pojisténi

m Zadkonné soc. naklady

= Dan silni¢ni

m Jiné dané a poplatky
= Jiné pokuty a pendle
43113 637,00 = Odpisy majetku

= Naklady z DDHM

VYNOSY v roce 2023

3 161,00

27 651 000,00

= VVynosy z prodeje materialu
= VVynosy z prodeje sluzeb
= V/ynosy z pronajmu

Vynosy z prodeje materialu
= VVynosy z prodeje DHM
= Cerpani fondi
m Ostatni vynosy z €innosti
-0,06 = Uroky z b&nych Gétd
= Transfery z KU a MPSV
72 408,59

3 030,00

8 000,00




TVORBA A CERPANIi FONDU KULTURNICH A SOCIALNICH POTREB

Pocatecni stav fondu k 1. 1. 2023 187 335,99
Tvorba fondu 849 437,56
Zakladni pridél 849 437,56
Cerpani fondu 753 651,81
Stravovani 175 932,00
Kultura, télovychova a sport 35 719,81
Poskytnuté vécné dary 38 500,00
Penzijni pfipojisténi 414 500,00
Ostatni uziti fondu — vitaminové balicky 89 000,00
Konecny stav fondu k 31. 12. 2023 283 121,74
VYRAZENY MAJETEK V ROCE 2023

Vdha mustkova Soenhle 31 598 K¢

Nabytek z PA a PB (poli¢ky a knihovny) 69 730 K¢

Ratanova kresla a stll, Zidle 16 335 K¢

Doslo k likvidaci nefunkéniho elektra a likvidace majetku do kovoSrotu.




9.1. PERSONALISTIKA

1. OBLAST PERSONALISTIKY

POCET ZAMESTNANCU V ORGANIZACI

FUNKCE ZAMESTNANCU

POCET ZAMESTNANCU
dle Gvazkul

POCET ZAMESTNANCU
fyzicky

NEPRIMA PECE

N
[(-]

w
o

Reditel/ka organizace

Vedouci oddéleni ekonomického

Ucetni

Mzdovy/-a ucetni, personalista/-ka

Zasobovack/-a

Vedouci Useku provozniho

Administrativni a spisovy/-a pracovnik/-ice

Provozar/-ka

Vedouci oddéleni stravovani

Kuchar/-ka

Pomocni/-é kuchafi/-ky

Pracovnici/-e pradleny

Svadlena

Pracovnici/-e adrzby

Pracovnici/-e uklidu
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PRIMA PECE
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Vedouci useku zdravotni péce

Vseobecna zdravotni sestra

Praktickd zdravotni sestra

Vedouci useku DS, DZR a DZRS

W (W (00 |k

w ||~ |00 |-

Pracovnici/-e v socialnich sluzbach - POP

N
o

43

Vedouci oddéleni socialné aktivizacniho

=

[EEN

Socialni pracovnik/-ice

Pracovnici/-e v socidlnich sluzbach - ZNVC

CELKEM

93

98




Organizacni struktura

Reditel/-ka
uvazek: 1

Vedouci oddéleni
ekonomického

uvazek: 1

Mzdovy/-a uéetni -
personalista/-tka
Uvazek: 1

Ucetni

uvazek: 1

Zasobovaé/-ka

Vedouci oddéleni
socialné
aktivizacniho

pracovnik/-ice
uvazeku: 2

Uvazek: 1
Pracovnik/-ice v
socidlnich slyiba'ch
-ZVNC
uvazeku: 6
Socialni

Uvazek: 1
[ | | | ]
Vedouci tseku Vedouci Gseku Vedouci tiseku DS Vedouci Gseku DZR Vedouci Gseku DZR
provozniho zdravotni péce Pavilon Zamek Sluneénice
Uvazek: 1 Uvazek: 1 tvazek: 1 Uvazek: 1 Uvazek: 1

Vedouci oddéleni
stravovani ||

uvazek: 1

VSeobecna sestra

Pracovnik/-ice v
socidlnich sluzbach

Pracovnik/-ice v

Pracovnik/-ice v
socialnich sluzbach

- Uvazek: 8 POP socidlnich sluzbach POP
, . POP
uvazekd: 17 Gvazekd: 9
. Uvazek: 14
Kuchafi/-ka
Uvazeku: 5
Pomocny/-a || Prakticka sestra
kuchai/-ka avazek: 3
Uvazekd: 3
I | ] ] ] ]
Administrativni a Pracovnik/-ice o T .
e Provoza/-ka ) Vvl /-i Prac¢’)w.1|k/ ice Praco’vmk/ ice vadlena
ik/-i ) udriby uklidu pradelny ]
pracovnik/-ice Gvazek: 1 ) ] . Ki'e , Kii: 3 Uvazek: 1
dvazek: 1 Gvazekd: 2 Uvazeka: Uvazek:




STRUKTURA DOBY ZAMESTNANI V ROCE 2023

Ul do5let |[do10let [do15let |do 20let |do 25let |do 30let |do 35 let
Pocet
zaméstnancu 46 21 11 11 5 1 3
STRUKTURA DOBY ZAMESTNANI V ROCE 2023
30 46
4as
o 40
(@]
Z 35
2
% 25 2
5 20
e
15 11 11
10
5
. B .. ==
do 5 let do 10 let do 15 let do 20 let do 25 let do 30 let do 35 let
V LETECH
VEKOVA STRUKTURA ZAMESTNANCU V ROCE 2023
Vékova struktura
do 30 let do40let |do50let |nad50let
Poéet muzu 2 1 1 2
Pocet Zen 6 14 28 44

50
45
40
35
30
25
20
15
10

POCET ZAMESTNANCU

vl
N

VEKOVA STRUKTURA ZAMESTNANCU V ROCE 2023

6

do 30 let

28
14

nad 50 let

do 40 let do 50 let
VEK ZAMESTNANCU
[ Poéet muzli M Pocet Zen




. uplné _—
vre s , , | stfedni N , vyssi vy . ,
Vzdélani zakladni , stfedni ¥ . | bakalaFské | vysokoskolské
odborné j odborné
odborné
Pocet
zaméstnanci 3 45 39 5 4 2
STRUKTURA DLE VZDELANi ZAMESTNANCU V ROCE 2023
50
45
45
39
40
3 35
2
<
E 30
'S 25
N
>'>" 20
S 15
o
10
3 > 4
5 2
o . - — —
zakladni stfedni odborné uplné stfedni vyssi odborné bakalarské vysokoskolské
odborné
VZDELANI

Marta Musilovd, vedouci oddéleni ekonomického



10. VZDELAVANIi ZAMESTNANCU V ROCE 2023

Zacatkem kalendarniho roku byl na porad¢ vedeni schvalen Plan vzdélavani, ktery zohlednuje pozadavky
personalu, je ovlivnén ménicimi se potiebami nasich klientt, popft. legislativou, ktera vstupuje v daném
roce v platnost.

V pribéhu roku se pracovnici Domova pro seniory Mitrov, p. o., ic€astnili odbornych skoleni:
e Sexualita lidi v seniorském véku
e Doprovazeni umirajicich v socidlnich sluzbach
e Efektivni komunikace
e Prvni pomoc Zivé
e Kiehky senior a zhorSovani jeho stavu ,,A co dal ”
e Jak zit a prezit v Zenské kolektivu
e Jejda uz Vam zase zaskocilo pani Ticha, aneb vyziva u senior s demenci.

Vsechny tyto odborné kurzy byly akreditované.

Dale se zaméstnanci zucastnili Skoleni Paliativni péce nejen pro sestry. Toto Skoleni probihalo ve tfech
blocich, dva bloky byly zaméfeny na teorii a jeden blok byl zaméfen na praxi, kterd probihala pod
vedenim odborné proskolenych pracovniki v Mobilnim hospici sv. Zdislavy v Ttebi¢i a v Domdacim
hospici Barborka — oblastni charita Zd’ar nad Sazavou.

V tomto roce doslo také k prodlouzeni certifikatu ,,Pracovisté proskolené v paliativni péci.
Vzdélavanim zajiStujeme trvaly profesiondlni rozvoj, aby dovednosti a znalosti zaméstnanct byly na
urovni doby. K zdkladnim povinnostem vSech zaméstnanct patii celozivotné se vzdélavat. VSichni noveé

nastupujici zaméstnanci absolvovali v souladu se zdkonikem prace v predepsaném rozsahu vstupni
Skoleni BOZP a PO, byli seznameni s Pracovnim fadem a dalSimi vnitinimi smérnicemi organizace.

Pavlina Homolkovad, vedouci tuseku DS Pavilon



11. USEK PROVOZNi

Usek provozni zajistuje v organizaci stravovdni, uklid, prani a ddrzbu.

Realizované opravy, investicni akce a zakoupeny majetek nad 40 000,- K¢

e Vyroba nabytku
Vyroba novych skfini na miru, na oddéleni Pavilonu A a B. Starsi nevyhovujici skiiné byly vyménény za
nové s moznosti usazeni vestavnych lednicek a asi do poloviny téchto sk¥ini byly lednicky zakoupeny.

e Vyména svétel
Na oddélenich Zamku a Slunecnice a na chodbach byly demontovany staré poruchové zafivky a nahrazeny
ledkovymi svitidly o stejné svitivosti, ale s polovi¢ni Usporou energie.

e Nakup televizort
Zakoupeno 22 kus( televizor(. Témito televizory byly vybaveny pokoje klientl na Pavilonu.

e Vymalba interiéri
Postupné vymalovany pokoje a chodby na Zdmku, spole¢né prostory a provozni mistnosti.

e Oprava vodarny
Rozsifeni zafizeni na zmékcéeni vody, pridanim jesté jednoho tank boxu (zdvojndsobeni zmékceni vody),
ma zamezit zanaseni vodnim kamenem a sniZit tak poruchovost spotiebic¢d na provozu.

e Rekonstrukce koupelny na Zamku
Vyména dlazby a obkladl koupelny, sniZeni stropu, oprava stén, nova elektroinstalace, oddéleni urcité
Casti mistnosti pro holi¢ské a pedikérské sluzby. Rekonstrukce byla navazana na zapocatou z roku 2021.

e Oprava trakturku Seco
Vymeéna sekaciho bubnu.

e Oprava instalacniho zafizeni

Vyména opotiebenych vodovodnich baterii + rohovych ventill, dale vyména umyvadel na pokojich
klientl na Pavilonu.

e  Montaz siti na Pavilonu.
Namontovani siti do vSech dvefi k balkoniim na pokojich klientd.

e Nakup kresel
Nakup 2 kusu kiesel pro kardiaky.

e Nakup zdravotnickych vozik{
Nakup 3 kusl zdravotnickych vozik(i pro sestry, které nahradily uz staré dosluhujici a nevyhovujici voziky.

e Oprava elektrickych rozvodi v kotelné
Oprava elektrickych rozvodu v kotelné véetné vymény nékterych rozvodnych skfini a jisticd.

e Oprava nakladace
Oprava nakladace UNC — generalni oprava.

e Oprava oblozeni
Oprava obkladovych LTD za postelemi klientl, montovanych z diivodu zamezeni odérU stén.

e Vlyroba nabytku do kancelare
Vybaveni novym ndabytkem kancelafe vedouci domova se zvlastnim rezimem Slunecnice. Dosavadni
nabytek byl po Upravé zabudovan na sesternu oddéleni Zamek.



Skoleni

Skoleni vedoucich zaméstnancd.

Skoleni zaméstnancti BOZP a PO, pfiprava pozarnich hlidek Skoleni Fidi¢t — referent.
Skoleni hygienické minimum.

Skoleni 1. pomoci.

Externi kontroly a revize.

Revize vytahu — zdmek — 4x — vytah bez zavad.

Revize vytahu — kuchyné — 4x —vytah bez zavad.

Revize vytahu — pavilon — 4x — vytah bez zavad.

Revize tlakovych nddob — bez zavad.

Revize zdravotnickych prostiedk( — bez zavad.

Revize elektro — bytové, nebytové prostory v objektu Domova pro seniory Mitrov 1 — bez zavad.

- silnoprouda elektroinstalace v kuchyni — bez zavad

- elektroinstalace v technické ¢asti domova — bez zavad

- kioskova trafostanice, rozvodna a hlavni rozvodna trafostanice — doplnény protipozarni ucpavky
- rucni naradi — bez zdvad

- elektroinstalace v pradelné, sici dilné, a ptidé nad pradelnou Domova — bez zavad

Revize motorgeneratoru — bez zavad.
Revize vah a zavazi — bez zavad.
Revize EPS — bez zavad.

Revize EZS - bez zavad.

Kontroly

Kontrola PHP a hydrant( - nékteré hasici pristroje odvezeny na tlakovou zkousku, vyména PHP, u kterych koncila
Zivotnost, za nové.

Zaméstnanci

V bfeznu nastoupil na pracovni pozici pracovnice uklidu Kréalovd Jana za BroZovou Lenku, ktera ukoncila pracovni
pomér. Od zafi na % Uvazku nastoupila Mazdnkova Ivana na pozici pracovnice uklidu. V bfeznu ukoncil smlouvu
vedouci oddéleni stravovani Ladislav Stary. V dubnu ukoncila smlouvu Smolikova Lenka, kucharka. Od cervence
byla jmenovana do funkce vedouci oddéleni stravovani Marie Zakova. Smlouvu kucharky od listopadu ukoncila
Travnickova Lenka. V srpnu ukoncil smlouvu udrzbar Mrkos Radek. Od cervence bylo schvdleno nové pracovni
misto - administrativni a spisovy pracovnik, na které nastoupila Sykorova Renata. Na dohodu o provedeni prace
na uklidu pracovala Plickovda Magda. Na DPP jako zahradnice pracovala Lnénickova Petra a Ferencova Véra a
v pradelné Vondrugkova Martina. Na pozici administrativni a spisovy pracovnik Bc. Smerdova Veronika.

Ing Jifi Pelikan, vedouci useku provozniho



VYROCN{ ZPRAVA DOMOVA PRO SENIORY MITROV ZA ROK 2023

12. INFORMACE DLE ZAKONA €.106/1999Sb.

VYROCNI ZPRAVA O CINNOSTI V OBLASTI POSKYTOVANI INFORMACI
PODLE ZAKONA ¢.106/1999 Sb., O SVOBODNEM PRISTUPU K INFORMACIM,
VE ZNENi POZDEJSiICH PREDPISU,

ZA ROK 2023

V souladu s ustanovenim §18 zakona ¢.106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve
znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,zakona o svobodném pfistupu k informacim*“), zverejiiuje
DS Mitrov nasledujici udaje:

1. Vroce 2023 nebyla poddna Zadnd Zadost o informace ve smyslu zdkona o svobodném
pfistupu k informacim pisemné nebo prostfednictvim elektronické posty.

2. Vroce 2023 nebylo poddno odvolani proti rozhodnuti o odmitnuti Zadosti o informace
ve smyslu zakona o svobodném ptistupu k informacim.

3. Zadny pt¥ipad nebyl fe$en soudem ve véci pfezkoumani zakonnosti rozhodnuti
povinného subjektu o odmitnuti Zddosti o poskytnuti informace.

4. Vroce 2023 nebyla poskytnuta zadna vyhradni licence ve smyslu zdkona o svobodném
pfistupu k informacim.

5. Vroce 2023 nebyla poddna stiznost podle § 16a zakona o svobodném pftistupu
k informacim na postup domova pfi vyfizovani Zadosti o informace.

6. Dalsiinformace vztahujici se k uplatfiovani zakona o svobodném pfistupu k informacim
je mozZné ziskat na internetovych strankach zfizovatele domova — kraje Vysocina
http://www.kr-vysocina.cz/ a na jeho desce.



