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1 SLOVO UVODEM

VazZeni,

ve Vyrocni zprdvé Domova pro seniory Mitrov, prispévkové organizace, za rok 2016 jsou
zachyceny hlavni aktivity a déni jednotlivych Usek( naseho Domova za cely minuly rok.

Pokud mam shrnout nejdilezitéjsi udalosti roku 2016, chci na prvnim misté zminit pfevedeni 39
lGZek sluzby DS na lGzka sluzby DZR z divodu uspokojeni poptdvky verejnosti po tomto druhu
sluzby, s ¢imZ pochopitelné souvisely i organizacni zmény - prevedeni ¢asti pracovnik(, ktefi
tuto sluzbu budou zajistovat. Sluzba DS je v soucasné dobé poskytovana na oddélenich Pavilon
A a Pavilon B, sluzba DZR na oddélenich Zamek, Slunecnice I. a Slunecnice II.

Dalsi vyznamnou udalosti byla obhajoba certifikatu Znacky kvality, kdy Domov v oblasti Péce
obhdjil diky peclivé prace vsech zaméstnancut 4 hvézdicky.

Organizace prosla vroce 2016 persondlnim auditem, jehoZz vysledky organizacni strukturu
zaméstnancl vyznamné nezménily.

V kvétnu usporadala naSe organizace setkani rediteld a socidlnich pracovnikl vsech typl
socidlnich sluzeb Zdarského okresu, kde jsme fesili a diskutovali problémy, se kterymi se
setkavame pfi vykonu socidlni sluzby. Uastnici setkdni jednali o financovéni i o navrhu novely
zakona o socidlnich sluzbach a soucasti programu byla i prezentace Domova.

V roce 2016 probéhla generdlni oprava rozvodny pro oddéleni Pavilon a kuchyn. V kuchyni byly
nataZzeny nové rozvody elektroinstalace véetné svitidel, byla provedena oprava podlah a
nainstalovano nové odsavani. V kapli doslo k opravé kazetového stropu.

Béhem celého roku probihala stavba nové Cisti¢ky odpadnich vod.

Konec roku 2016 byl pro vSechny zaméstnance ve znameni zvySeného pracovniho nasazeni
v disledku znacné nemocnosti zaméstnancl v pfimé péci a odchodem ¢asti pracovniki
z organizace k jinym zaméstnavatellm, prevaziné do vyrobni sféry.

Moje velké podékovani patii vSem zaméstnanciim, ktefi pomohli tuto mimoradnou situaci resit
a diky jim doslo k postupné normalizaci personalniho stavu pracovnik(.

Dékuji vdem zaméstnancim za jejich celoro¢ni obétavou préci, zfizovateli Kraji Vysocina za

spolupraci a také rodinnym pfrislusniklm klient(i, sponzorlim a dobrovolnikd, ktefi nds Domov
v tomto roce podporovali.

Josef Myslivec



2 ZAKLADNI UDAJE

VYROCNI ZPRAVA DS MITROV ZA ROK 2016

Nazev: Domov pro seniory Mitrov, prispévkova organizace
Sidlo: Mitrov 1, 592 53 Strazek
IC: 711 84 449

Telefon: 566 591 811, fax: 566 591 826

www.domovmitrov.cz

Zfizovatel: Kraj Vyso€ina, Zizkova 57, Jihlava

KONTAKTY

Mgr. Myslivec Josef - feditel
Tel.: 566 591 813

Mob. 739 371 529

E-mail: reditel@domovmitrov.cz

Bc. Subert Petr — zastupce feditele,
vedouci provozniho Useku

Tel.: 566 591 829

Mob.: 737 055 073

E-mail: provozni@domovmitrov.cz

Danielova Alzbéta — personalistka,
mzdova ucetni

Tel.: 566 591 811

Mob.: 603 707 214

E-mail: mzdy@domovmitrov.cz

Musilova Marta - ekonomka
Tel.: 566 591 818

Mob.: 603 718 583

E-mail: ekonom@domovmitrov.cz

Horka Dana, DiS. - vrchni sestra
Tel.: 566 591 820

Mob.: 739 911 808

E-mail: zdravotni@domovmitrov.cz

Spackova Miroslava - vedouci Useku pracovnich
terapii, prvodce standardy kvality DS, DZR

Tel.: 566 591 823

Mob.: 731 970 793

E-mail: vsp@domovmitrov.cz

BartoSova Zdenka, DiS. - socialni pracovnice
Tel.: 566 591 819

Mob.: 731 475 640

E-mail: socialni@domovmitrov.cz

Bc. Musilova Renata - socialni pracovnice
Tel.: 566 591 819

Mob.: 604 468 944

E-mail: socialni@domovmitrov.cz
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VIZE ORGANIZACE

Jsme moderni, respektovanou organizaci, ktera profesionalné a efektivné poskytuje
socialni sluzby. Dbame na spokojenost, individudini potfeby a bezpeci uzivateld.
Podporujeme smysluplnost kazdodenniho Zivota pfi zachovani dosavadnich schopnosti a
lidské dlstojnosti.

v
KrajVysocina

WA KOVWSOCing €2

ZRIZOVATEL
ORGANIZACE
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4 ZAKLADNIi PROHLASENI ORGANIZACE

4.1 Poslani DS Mitrov

Poslanim Domova pro seniory Mitrov je zajiSténi podpory uzZivatelim tak, aby byla zajisténa
smysluplnost kazdodenniho Ziti pfi zachovani dosavadnich schopnosti a lidské duistojnosti.
Domov nabizi, zajistuje a podporuje

- ubytovani, celodenni stravu véetné diet, uklid, péci o oSaceni

- pomoc pti zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu véetné hygieny

- zprostfedkovani kontaktd se spoleCenskym prostredim

- aktiviza¢ni a volnocasové Cinnosti

- pomoc pti uplatfiovani prdv, zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

- zdravotni, oSetfovatelskou a zdkladni rehabilitacni péci

- péci télesnou, dusevni, duchovni a kulturni

- zakladni socidlni poradenstvi

4.1.1 Cilovd skupina uzivatelii

Cilovou skupinou Domova pro seniory Mitrov jsou:
- seniofi se ztratou Ci snizenim sobéstacnosti v zakladnich Zivotnich dovednostech
- seniofi, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou nebo ob¢asnou pomoc jiné fyzické
osoby
- seniofi neschopni uplatfiovat své naroky, prava a orientaci v socialni siti
- seniofi s chronickym a jinym zdravotnim postizenim
- seniofi s kombinovanym postiZzenim
- seniofi s Alzheimerovou chorobou dle individualniho posouzeni
- seniofi s jinymi druhy demenci dle individudlniho posouzeni
- seniofi, ktefi dosahli véku rozhodného k pfiznani starobniho dichodu

Okruh osob:
- seniofi od 65 let

Nase zafizeni nemuze poskytnout sluzby uzivatellim:

- seniordm, u nichZ nejsme schopni kvalitné zajistit oSetfovatelskou péci vzhledem
k nasim podminkam, personalnimu obsazeni a vybaveni

- seniorim, jejichZ zdravotni stav vyZzaduje poskytnuti Ustavni péce ve zdravotnickém
zafizeni

- seniordm pachajicim trestnou cinnost, lidem poZivajicim nadmérné mnozZstvi
alkoholu a uzivajicim toxikologické, psychotropni a omamné latky

- seniordm, ktefi z ddvodu dusevni poruchy vyrazné narusuji obcanské vztahy

- a kolektivni souziti

- seniorim, u kterych se vyskytuje akutni infekéni onemocnéni
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4.1.2 Cile sluzby

- podporovat uZivatele sluzby v aktivnim proziti obdobi straveného v Domové, pfitom
dbat na jeho individuadlni a zdravotni potieby
- podporovat a udrzovat v maximalni mozné mife rozumové a motorické dovednosti a
navyky, které jsou v dobé pfijeti uzivatele do Domova zachovany
- umoznit proziti diistojného Zivota v Domové:
a) ubytovani vjedno, dvou, tfi, ¢tyrlizkovych pokojich, v ramci moznosti
respektovat pravo na soukromi
b) zajistit odbornou a bezpecnou péci
c) podporovat sobéstacnost uzivatele
d) uplatiovat pravo na svobodné rozhodovani
e) v ramci nasich podminek udrzovat styk s okolim
f) podporovat styk s rodinou, opatrovniky - zapojit je do péce o uZivatele,
planovani sluzby a Zivota Domova
g) umoznit uZivatellm vyuzit nabidky sluzeb dobrovolnikd
h) podporovat co nejvice bézny zplsob Zivota uzivatele
ch) umoznit uzivatellim zaclenovani do bézného Zivota

Cile jednotlivych usekl jsou prilohou tohoto standardu a jsou aktualizovany dle potreby,
minimalnél x rocné.

4.1.3 Zdsady poskytovani sluzby

1. Respektovani prav, potfeb uzivatele, moznost volby.

2. Chdpani a vnimani uzZivatele jako jednotlivce, podporovani a uspokojovani jeho
individualni potfeby a aktivity, jednani na Urovni vzajemného pratelstvi,
rovhocennosti.

PtizpGsobeni nabizené sluzby poZzadavkim a potfebam uZivatele.

Podporovani vzajemné dlveéry, ohleduplnosti, respektu, Ucty, partnerstvi.
Respektovani spolecenského postaveni uzivatele.

Dodrzovani Listiny zakladnich prav a svobod.

o vk Ww

ZASADY PODLE PRAVIDEL PETI P

Pochopit. Podpofit. PFizplisobit se. Pomoci. Provést.
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4.2 Poslani DZR Mitrov

Poslanim Domova se zvlastnim reZimem, oddéleni Slunecnice, je poskytnout pobytové
sluzby lidem, ktefi maji snizenou schopnost sobéstacnosti z divodu chronického dusevniho
onemocnéni — Alzheimerovy choroby nebo jiného druhu demence a jejichz situace vyZaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Domov nabizi, zajistuje a podporuje

- ubytovani, celodenni stravu véetné diet, uklid, péci o osaceni

- pomoc a poskytnuti podminek pfi zvladani béznych ukontd péce o vlastni osobu vcéetné
hygieny

- zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim dle individualnich ptani, potreb a
moznosti uzivatele

- aktivizaéni, volnocasové ¢innosti

- pécitélesnou, dusevni, duchovni a kulturni

- oSetfovatelskou péci, Iékarskou a zdkladni rehabilitacni péci

- pomoc pfi uplatiovani prdv, opravnénych zajm(, potfeb a pfi obstaravani osobnich
zaleZitosti

- zdkladni socialni poradenstvi

4.2.1 Cilovd skupina uzivatelii

UzZivatelé vyzadujici zvlastni rezim
- lidé s chronickym dusevnim onemocnénim, osoby s demenci, ktefi neohrozuji sebe ani
své okoli
- lidé s Alzheimerovou demenci
- lidé s jinymi druhy demenci dle individualniho posouzeni I[ékafem
- lidé, ktefi dosahli véku rozhodného pro ptizndni starobniho ¢i invalidniho diichodu

Okruh osob
- dospéli od 55 let

Nase zafizeni nemuze poskytnout sluzby uzivatelim

- lidem, jejichz zdravotni stav nevyzZzaduje zvlastni rezim

- lidem, u nichZ nejsme schopni kvalitné zajistit oSetfovatelskou péci vzhledem k nasim
podminkam, personalnimu obsazeni a vybaveni

- lidem, jejichZ zdravotni stav vyZaduje poskytnuti Ustavni péce ve zdravotnickém zafizeni

- lidem pachajicim trestnou cinnost, lidem pozivajicim nadmérné mnozstvi alkoholu ¢i
uzivajicim toxikologické, psychotropni a omamné latky

- lidem, u kterych se vyskytuje akutni infekéni onemocnéni
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4.2.2 Cile sluzby

- podporovat uzivatele v aktivnim proziti Zivota straveného v Domové, pritom dbat na jeho
individudlni, smyslové a zdravotni moznosti

- podporovat a udrzovat do co nejvice mozné miry rozumové, smyslové, motorické
dovednosti a ndvyky, které jsou v dobé prijeti uzivatele do Domova alespon ¢asteéné
zachovany

- umoznit proziti dlistojného stafi:

a) ubytovani ve dvou a trilizkovych pokojich, v ramci
moznosti respektovani prava na soukromi

b) prizplsobit usporadani, zafizeni a rezim v oddéleni cilové skupiné

c) zajistit odbornou a bezpecnou péci

d) podporovat sobéstacnost uzivatele

e) uplatiiovat pravo uzivatele na svobodné rozhodovani, pokud je toho
uzivatel schopen

f) v ramci nasich podminek udrzovat styk uzivatele s okolim

g) podporovat styk uZivatele s rodinou, opatrovniky, s cilem zapojeni do péce o
uzivatele, do planovani sluzby a Zivota Domova

h) umozZnit uzivatellim vyuZzit nabidky sluzeb dobrovolnik(

Cile jednotlivych Usekl jsou prilohou tohoto standardu a jsou aktualizovany dle potreby,
minimalné 1x ro¢né.

4.2.3 Zasady poskytované sluzby

(@]

o O O O

Respektovani prav, potfeb uZivatele, moznost volby.

Chapani a vnimani uZivatele jako jednotlivce, podporovani jeho individudlni
potfeby a aktivity, jednani na Urovni vzajemného pratelstvi, rovhocennosti.
PfizpUsobeni nabizené sluzby pozadavk(iim a potfebam uzivatele.

Podporovani vzajemné dlvéry, ohleduplnosti, respektu, Ucty, partnerstvi.
Respektovani spoleCenského postaveni uzivatele.

DodrZovani Listiny zakladnich prav a svobod.

ZASADY PODLE PRAVIDEL PETI P

Pochopit. Podpofit. Prizplsobit se. Pomoci. Provést.
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5 VNITRNIi PRAVIDLA DS MITROV PRO OCHRANU KLIENTU

PRED PREDSUDKY A NEGATIVNiM HODNOCENIM
VEREJNOSTI

1. Auta, kterymi piepravujeme klienty (na akce, |ékafské vysetieni), nemame oznacena
nasim logem, nazvem zafizeni.

2. Obleceni a véci klientll jsou oznaceny na méné viditelném misté tak, aby nepoutaly
pozornost.

3. Pti akcich konajicich se mimo Domov (v ptirozeném prostredi) je zajistén dostatek
doprovodu personalu tak, aby se klienti pohybovali v menSich skupinkach nebo
samostatné tak, aby velka skupina osob nepoutala pozornost.

4. VSichni zaméstnanci v DS Mitrov uzivaji dohodnuté oslovovani klient(.

5. Vitdme navstévy osob pfichazejicich do Domova zvendi za Ucelem navstévy klientd,
prohlédnuti si Domova, nabidky svych sluzeb. Nejsme ,zavieni” pred verejnosti.

6. Vitdme navstévy Skol, organizaci, spolk(, verejnosti, médii.

7. Pokud jede zaméstnanec jako doprovod na akci s klienty, nepouziva pracovni uniformu,
jede v civilu.

8. Nemdame urcené navstévni hodiny, navstéva muze byt vykonana kdykoliv, pokud
nedojde k poruseni Domaciho fadu.

9. Zafizeni vnimame jako domov klienti, mdme na paméti, Ze my vchazime k nim domd.
My jsme tu kvlli nim, ne oni kvali nam.

10



6 PERSONALNI USEK

VYROCNI ZPRAVA DS MITROV ZA ROK 2016

Nazev povolani |

Pocet zaméstnanct

Reditel

=

Ekonom - finanéni ucetni

Mzdova ucetni, personalistka

Vedouci provozniho useku

Vrchni kuchar

Kuchari

Pomocni kuchari

Vedouci pradelny

Pradleny

Svadlena

Udrzbafi

Nutrini terapeut

Zasobovac

Uklizecky

Vrchni sestra

Usekova sestra

VSeobecna sestra

Od|lROR|PIN(RIN(FP|Ww|0|R [k |k |k

Pracovnik soc. péce - peCovatel

w
~

Socialni pracovnice

N

Vedouci socialni péce

=

Pracovnik soc. péce - asistentka

(o]

CELKEM

(o]
~

1) zaméstnanci dle pohlavi (stav k 31. 12. 2016)

11

O muzi

H Zeny
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2) zaméstnanci dle véku (stav k 31. 12. 2016)

35

30

251

201

15

101

do30let 31-40let 41-50let nad 50 let

3) zaméstnanci dle délky zaméstnani (stav k 31. 12. 2016)

25- -
20 o =

0
\)

15

do 2let 3-5let 6-10let 11-15let nad 15let

4) zaméstnanci dle vzdélani (stav k 31. 12. 2016)

zakladni stfedni uplné stfedni vyssiodborné  bakalarské  vysokoskolské
odborné odborné

12



6.1 Struktura organizace

VYROCNI ZPRAVA DS MITROV ZA ROK 2016

Reditel
pracovni Uvazek: 1

Vedouci provozniho
useku
pracovni tvazek: 1

Ekonom — finanéni
ucetni
pracovni lvazek: 1

V8eobecna sestra
pracovni Uvazek: 1

pracovni Uvazek: 1

Personalista — mzdova

ucetni

Vedouci Useku
pracovnich terapii
pracovni Uvazek: 1

Socialni pracovnice
pracovni Uvazek: 1

Socialni pracovnice
pracovni Uvazek:
0.938

P |

]

Vedouci
pracovni Uvazek: 1

pracovni Uvazek:

kuchyné Vseobecna sestra| [V3eobecna sestra| [|V3eobecna sestra
pracovni Uvazek: pracovni Uvazek:
1 1 1

Pomocna kucharka Y=
doplrikové sluzby
nracovni fvazek: 1

Pomocna kucharka

Kuchaf
pracovni Uvazek:
1

Kucharka
pracovni Uvazek:
1

V8eobecna sestra
pracovni Uvazek:
1

dopliikové sluzby

nrarnuni ivazak: 1

Pomocna kucharka

doplrikové sluzby

nrarauni vazale 1

Kucharka

pracovni Uvazek:
1

Kucharka
pracovni Uvazek:
1

Kucharka
pracovni Uvazek:
1

Vedouci

Nutriéni terapeut
pracovni Uvazek: 1

pracovni Gvazek: 0,9

pradelny

Pradlena
pracovni Uvazek:
0.9

Pradlena
pracovni Uvazek:0,9

Svadlena

pracovni
uvazek:0.9

Udrzba¥
pracovni Uvazek: 1

Udrzbar
pracovni Uvazek: 1

pracovni

Vedouci uklidu

uvazek: 1

pracovni Uvazek: 1
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7 SOCIALNI USEK

Celkova kapacita domova - 130 klientu
Kapacita Domova pro seniory - 64 klientd

Kapacita Domova se zvlastnim rezimem - 66 klientd

Prijaté Zadosti v roce 2016 - 178
Celkem evidovanych zadosti — 259
Zrusené zadosti — 88

Zamitnuté zadosti — 9

Vyuziti lGzkové kapacity za rok 2016 - 99,10 %
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7.1 Uzivatelé sluZzby Domov pro seniory k 31. 12. 2016

1. zmény poctu klient( 2. klienti dle pohlavi

13

O prijati W muzi

B propusténi, zemreli B Zeny

48

3. klienti dle véku (pramérny vék — 80,7 roku)

027 - 65 let
066 - 75 let
E 76 - 85 let
E 86 -95 let
H nad 96 let

4. klienti dle stupné zavislosti

O 1. stupen

27 M 2. stupen

O 3. stupen

O 4. stupen

21
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7.2 Uzivatelé sluzby Domov se zvlastnim reZimem k 31. 12. 2016

1. zmény poctu klient( 2. klienti dle pohlavi

O propusténi, zemieli

B muzi

M prijati B ieny

3. klienti dle véku (primérny vék — 80,6 roku)

027 - 65 let
0066 - 75 let
E 76 - 85 let
E 86 - 95 let
H nad 96 let

4. klienti dle stupné zavislosti

O 1. stupen
16 M 2. stupen
O 3. stupen
O 4. stupen

41

Zdenka Bartosovd, DiS., Bc. Renata Musilovd, socidlni pracovnice
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7.3 Vyuziti volného ¢asu - zajmova a kulturni ¢innost

Asistence a aktivizace uZivateli pri béZnych dennich ¢innostech

sebe obsluzné Cinnosti — sebe péce, sobéstacnost

pfi tklidu, udrZzovani a chodu jednotlivych oddéleni, pokoja (tklid osobnich véci,
péce o prostiedi v pokoji a jeho okoli, péce o zvitata, péce o kvétiny, pomoc pfi
prenaseni zbozi do kavarny, pfi pievozu nadobi)

trénovani udrzeni schopnosti samostatného nakupu v pfitomnosti pracovnika i
samostatné (kavarna, prodejni akce, pojizdné prodejny, nakupy mimo Mitrov)
vareni, peceni

Asistence klientu p¥i pracich na zahradé a v parku

sezonni zahradni prace (hrabani listi, aprava travniku, apod.)
sbér ovoce, zeleniny

péce o kvétiny, zeleninu, bylinky (zahrada, sklenik, park, terasy)
zametani chodnikl v okoli budovy domova

Asistence klientt pii vyzdobé domova

nasténky, vyveésky v domove

velikono¢ni, vano¢ni vyzdoba

sezonni aranzma z ptirodnin

reminiscencni koutky a vystavy

spolutcast pii péci o pokojové rostliny v domove slouzici k dekoraci interiéru
(zalévani, pfesazovani, mnozeni, ¢iSténi, apod.)

Pohybové a sportovni programy pro klienty

rehabilitacni cviceni - skupinové, individualni
prochazky po okoli

sportovni hry

kuzelky, Sipky, kule¢nik

Zajmové a kreativni aktivity pro klienty

vyroba svicek, pleteni z pedigu

vydavani ¢asopisu Mitrovacek

malovani, kresleni, vytvarné ¢innosti

zpév, tanec, muzikoterapie — Mitrovské zpivanky
trénovani paméti — pii dennich aktivitach a Myslivna
vyuzivani Orfovych rytmickych nastrojl

peceni a zdobeni pernikil, cukrovi, vafeni ve skupinkach
dramatizace

knihovna pro klienty

reminiscen¢ni terapie, aromaterapie, biblioterapie, arteterapie, zooterapie
(felinoterapie, canisterapie...)

¢teni knih a Casopisit

spolecenské a zabavné hry

filmy na pfani, promitani

Siti, ruéni prace

pantomima
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Relaxacni programy pro klienty

kavarna

aromaterapie, arteterapie, muzikoterapie, ergoterapie, zooterapie, reminiscencni
terapie

bazalni stimulace

duchovni koutek pro uzivatele

duchovni programy — bohosluzby, ekumenicka setkani, ¢teni z bible

Ostatni programy pro klienty

vylety do okoli domova, prochazky

vzajemné pratelské navstévy okolnich socidlnich sluzeb - Domovti pro seniory,
Domil s pecovatelskou sluzbou, Domt klidného stafi, organizaci, spolkt, cirkvi,
zékladnich, matetskych, stiednich Skol, apod.

paleni ohn¢ — grilovani

vano¢ni a velikono¢ni besidky, popf. jiné

navstévy vystav

vystavy v domove — velikonoc¢ni, vanoc¢ni, vystava obrazi L. Koudelky
soutéze mezi klienty — sportovni, védomostni, zdbavné

navstéva divadelnich a kulturnich predstaveni

vytvarné a literarni soutéze

dodrzovani tradic a zvykl (masopust, Velikonoce, hody, Vanoce, vano¢ni a
Silvestrovské programy)

posezeni s harmonikarem

vydavani ¢asopisu Mitrovacek

reminiscencni nasténky, vystavy

prace a dovednosti na PC

Vybor obyvatel
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7.4 Organizace aktivizacnich a volnocasovych ¢innosti

Aktivizaéni a volnocasové Cinnosti probihaly prostfednictvim pfedem piipravenych aktivit a
¢innosti. Aktivity byly planované i nahodilé, pfizptisobené cilové skupin€. VSechny ¢innosti
vychazely ze zajmu a schopnosti uzivatelti. VéEtSina uzivateli ma své zajmy a zaliby uvedené
v dokumentaci, v individualnich planech péce, v zdznamech z jednani se zdjemcem o sluzbu.
Planovani aktivit probihalo denng, tydné, mésicné, rocné. Uzivatelé sluzby sami sdélovali, o jaké
¢innosti maji zajem, napt. na skupinkach, na Vyborech obyvatel, na nasténkach ,,moudra sova*,
pfi individudlnich rozhovorech, pfi jednani se zajemcem o sluzbu. Dil¢i plany aktivit a ¢innosti
na jednotlivé dny v tydnu byly pravidelné¢ vyvéSovany na nasténkach v jednotlivych oddé€lenich.
Uzivatelé se aktivit u¢astnili dle svého zajmu, nalady a aktualniho zdravotniho stavu. Cinnosti
probihaly individualné, ve dvojici, skupinové. Probihaly v diln€, ve spolecenskych mistnostech,
na pokojich, v kavarné, venku, mimo zafizeni. Uzivatele, kteti nebyli schopni, z divodu svého
zdravotniho stavu, Gcasti na skupinkéch, aktivitach, navstévovaly asistentky na pokojich. Béhem
roku probihaly ¢innosti mimo jiné i v dilng, kde uzivatelé vyrabéli z textilu, papiru, pfirodnich
materialti, varili, pekli a tim udrzovali své schopnosti a pracovni dovednosti. Pokracovali ve
vyrob¢ svicek a pleteni z pedigu. V domové probihaly vystavy rucnich praci uzivateltt naseho
domova, reminiscenéni vystavy (téma — Cas, Kuchaiky + nadobi, NabozZenstvi), reminiscenéni
tematické nasténky. V letoSnim roce probéhla vystava obrazti soukromého sbératele Lubose
Koudelky. Dochazelo k pravidelnému pousténi starych filma, promitani fotografii, dle zajmu
klientt. O vSech probéhlych akcich je veden piechled programu, viz. odstavec 2. 3 a evidence
tydennich plant (uloZeno u vedouci aktiviza¢niho useku).

Uzivatelé domova méli moznost vyjizdét na vylety a akce konané mimo domov. Mimo
domov vyjiZdéli se svymi rodinami nebo v doprovodu asistentii. V roce 2016 probé&hlo: Setkani
seniort ve Velkém Mezifi¢i, Univerzita tiettho véku ve Velkém Mezifici (2x), posezeni
V restauraci Mitrovsky dvir, Katetfinska vystava Rozna, Setkani seniord ve Strazku. Vzhledem
ke zdravotnimu stavu uzivatelti jsme nevolili celodenni vylety a dlouhé trasy. Uzivatelé jezdili
na nédkupy do Bystiice nad Pernitejnem a do Dolni Rozinky. Déti z MS Dolni Libochova nam i
letos vyrdbély narozeninova ptfani. Détem byly predany drobné darky a pod€kovani, vyrobili
jsme darky do tomboly na karneval. Z vyrobku klientl jsme vytvofili také darky do tomboly na
Katefinskou zabavu do Dolni RozZinky. Domov navstévovaly déti zakladnich Skol a studenti
stfednich §kol. Letos probé&hla i nauéné vzdélavaci navstéva déti 2. stupné ZS Strazek, zaméfena
na vyuku némeckého jazyka. Podporovali jsme uzivatele a jejich rodiny v tom, aby se spole¢né
setkdvali s ostatnimi lidmi a méli moZnost neztratit kontakt s pfirozenym prostfedim. V domové
také prob&hlo nékolik rodinnych oslav - narozeniny, vyroc¢i. Rodindm je zajisténo soukromi a
vyhovujici prostiedi a podminky.

V tomto roce se podafilo pokracovat v pravidelnosti pfi organizaci ekumenickych
bohosluzeb, které probihaly zpravidla tfeti nedéli v mésici (celkem 8x). Do domova dojizdé€li
pravidelng, zpravidla 1x mési¢né, prodejci obleeni a obuti, Pekarna Regice, Frysavské
uzeniny. Klienti méli moznost nakoupit si sami. Jeden uzivatel v tnoru 2016 dokon¢il studium
na Univerzit¢ tiettho veéku, které probihalo v DS Velké Mezifi¢i. Z divodu zhorSeného
zdravotniho stavu déle nepokracoval, jiny uzivatel o studium neprojevil zajem. Jeden z uZivatelli
projevil zajem o vyuku prace na pocitaci, rodina zajistila PC na pokoj a uzivateli jsme se dle jeho
potieby a tempa uceni vénovali. Do ¢innosti byli zapojeni také brigadnici, kteti v DS v dobé
letnich prazdnin pracovali. Jeden z brigadnika vyuzil schopnosti hry na housle, byl zapojen do
Mitrovskych zpivanek.

V tomto roce byla vedena evidence pobytl venku, cilem bylo prosttidavani vSech
uzivatell, kterym to dovoluje zdravotni stav a maji o pobyt venku zajem. V evidenci budeme
pokracovat 1 v dal$im roce.
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Vzhledem Kk vysokému poétu zastupii asistenti ve sluZbach za nepfFitomné
pecovatele (pracovni neschopnosti, ukonceni pracovniho poméru) - 135x celodenni sluzby,
25x do skonc¢eni pracovni doby, 91x doprovodu k lékari, bylo poznat, Ze pocet aktivit,
evidovanych pobyti venku klesl. Prvoradé vsak bylo zajistit celodenni oSetiovatelskou a
socialni péci, coZz se timto zpusobem daiilo. Praci asistenti to velmi komplikovalo,
prubézné se nastavovaly plany smén a harmonogrami v oddéleni, pfi tom se darilo zajistit
zakladni povinnosti asistenti (chod kavarny, nakupy pro imobilni uZivatele, Podklady pro
IP, volnocasové aktivity, péfe o kvétiny a zvifata, inventarizace majetku, duchovni
programy, vyzdobu domova, prodejni akce, prezentace domova a véci dalsi, vyplyvajici
Z pracovni naplné asistentii). Asistenti se ve vysoké mire podileli na doprovodech uzivateli
k 1ékaii, uzivatel vZdy odjizdél v doprovodu pracovnika domova.
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7.5 Prehled vzdélavacich, poznavacich, kulturnich a zabavnych
programi pro Kklienty v roce 2016

datum ‘ nazev akce misto
4.1. Mse svata Mitrov
10.1. Ekumenicka Bohosluzba Mgr. Erdinger Mitrov
14. 1. U3V - Stiedocesky kraj Velké Mezifici
14. 1. Zabavné soutézni dopoledne Mitrov
18. 1. Prodejni akce pro klienty - pi Remenova Mitrov
20. 1. Posezeni s harmonikafem Mitrov
1.2, Mse svata Mitrov
5. 2. Masopust na Mitroveé Mitrov
11. 2. U3V — Ukonceni semestru Velké Mezitici
12. 2. Reminiscen¢ni vystava and¢lé, zvonecky Mitrov
16. 2. Prodejni akce pro klienty - pi Remenova Mitrov
21. 2. Ekumenicka Bohosluzba - jahen Coufal Mitrov
24. 2. Canisterapie Mitrov
Casopis Mitrovacek Mitrov
7.3. Mse svata Mitrov
9. 3. Oslava MDZ Mitrov
10. 3. Prednaska - Venezuela 1. ¢ast Mitrov
11.3. Felinoterapie Mitrov
16.3. Prodejni akce pro klienty- pi Gregorova Mitrov
18.3. Vybor obyvatel Mitrov
22.3. - 24.3. | Velikono¢ni peceni, pleteni pomlazek Mitrov
4.4. Mse svata Mitrov
12.4. Vatime z kopfiv Mitrov
18.4. Prodejni akce pro klienty- pi Kultova Mitrov
19.4. Canisterapie Mitrov
21 4. Piednaska Venezuela 2. ¢ast Mitrov
27.4. Paleni ¢arodéjnic Mitrov
30.4. Mitrovacek - ¢asopis Mitrov
2.5. Mse svata Mitrov
11.5. Dilna - peceni Mitrov
12.5. Dilny - obaly na kvétiny Mitrov
19.5. Prodejni akce pro klienty - pi Remenova Mitrov
26.5. Setkani seniort Velké Mezifici
29.5. Ekumenicka Bohosluzba Mitrov
1.6. Canisterapie Mitrov
6.6. Mse svata Mitrov
14.6. Dilna - darky pro déti z DD Rovecné Mitrov
19.6. Prodejni akce pro klienty - pi Kultova Mitrov
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29.6. Mitrovacek - ¢asopis Mitrov
4.7. Mse svata Mitrov
21.7. Prodejni akce pro klienty Mitrov
29.7. Kulturni vystoupeni - DUO Ruggieri Mitrov
1.8. Mse svata Mitrov
4.8. Vylet Mitrovsky dviir Mitrovsky dvir
11.,8. Navstéva déti z DD Rovecéné Mitrov
17.8. Prodejni akce pro klienty Mitrov
21.8. Ekumenicka Bohosluzba Mitrov
29. 8. Mitrovacek - ¢asopis Mitrov
5.0. Mse svata Mitrov
9.9. Mitrovské zpivanky Mitrov
12.9. Peéeme, vafime, smazime Mitrov
27.9. Rozlouceni s 1étem Mitrov
3.10. Mse svata Mitrov
4.10.,5.10. |Mitrovské hody Mitrov
5.10. Den otevienych dveti Mitrov
6.10. Haslerovy pisnicky Mitrov
7.10. Zahéjeni vystavy obrazli malifi Vysociny Mitrov
10.10. Canisterapie Mitrov
13.10. Vybor obyvatel Mitrov
14.10. Felinoterapie Mitrov
21.10. Navstéva se Sténétem Mitrov
24.10. Prodejni akce pro klienty Mitrov
31.10. Mitrovacek - ¢asopis Mitrov
3.11. Promitani starych fotografii Mitrov
7.11. Mse svata Mitrov
25.11. Katefinska vystava RoZna
26.11. Setkani seniort ve Strazku Strazek
6.12. Mikulasska nadilka Mitrov
7.12. Peceni cukrovi Mitrov
13.12. Navstéva zastupci Méstyse Strazek Mitrov
13.12. Vystava rucnich praci klientt ( do 22.12.) Mitrov
14.12. Vystoupeni souboru Gros Mitrov
16.12. Navstéva zastupctt MU Bysttice n.P. Mitrov
20.12. Navitéva zastupc MU Nové Mésto n. M. Mitrov
21.12. Vanocni posezeni s klienty Mitrov
29.12. Mitrovsky Silvestr Mitrov
28.12. Mitrovacek - ¢asopis Mitrov
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7.6 Dalsi specifické formy socialni péce, sluZeb a aktivit v Domové

e podpora uzivatelll v samostatném nakupu v domoveé i mimo domov

e nabidka vybéru pond¢€lniho a pate¢niho obé&da, uterni, stiedeCni a Ctvrtecni veceie; vyber
peciva, ptiloh a napoji denné (v prosinci 2016 vybéry ob&du pozastaveny)

e pomoc a podpora uzivatell pti vedeni osobniho zivota — osobni zaleZitosti, jednani
s urady, poradenské sluzby

e uZivatelé obdrzeli v den svych narozenin gratulaci, ptani¢ko vyrobené détmi z MS,

pudingovy pohar z kuchyné

zajisténi nakupl uzivatelim, ktefi si nejsou schopni nakup obstarat sami

nabidka navstévy katolickych msi (zpravidla prvni pondéli v mésici)

nabidka navstévy ekumenickych bohosluzeb (zpravidla tfeti nedéli v mésici)

zajisténi kontaktu s pastoracnim pracovnikem (zpravidla druhou stfedu v mésici)

moznost poiadani rodinnych oslav narozenin, vyroci svateb, atd. (2X)

moznost zapojit se do organizovani akci v domové¢ i mimo domov

vystavy — velikonoc¢ni, vanocni, vystava obrazli L. Koudelky

vedeme uzivatele k vyjadfovani se k problémlim, pfipominkdm, stiznostem

nabizime uiedni nedéle pro kontakt rodin a navstév uzivatell se socialni pracovnici

podporujeme &innost Vyboru obyvatel (zapisy u VAU)

nabizime canisterapii, felinoterapii

nabizime fakultativni sluzbu — doprava do mista uréené¢ho tam a zpét

zprostiedkovani sluzeb holice a pedikérky

zprostiedkovani navstévy ¢lentt Domaciho hospice Vysocina

podporujeme navstévy lidi z okoli domova i mimo néj (Skoly, organizace, spolky, cirkve,

politické strany, zahrani¢ni ndvstévniky, brigadniky, praktikanty)

e provadime individudlni planovani a hodnoceni sluzby v programu Cygnus, dle platného
standardu ¢. 5 — Individudlni planovani

Z akci pofadanych v domové€ byly pribézné pofizovany fotografie, jejichZz cast je
umisténa na webovych strankach domova (www.domovmitrov.cz). Klienty domova navstivili
b&hem roku zastupci Méstskych wfadii a Méstystt ze Zdarského okresu — Bystfice nad
Pernstejnem, Nového Mésta na Moravé, Strazku, Kfizanova.

V domové prob&hly vroce 2016 ankety zjiStujici ndzory dotazovanych na zpiisob
poskytované sluzby — anketa pro zaméstnance, anketa pro klienty, anketa pro osoby pfichédzejici
do zafizeni, dotazniky pro praktikanty, brigadniky. Ankety a hodnoceni jsou uloZeny u vedouci
aktivizacniho useku.

V roce 2016 probehl celkem 3x Vybor obyvatel, viz. Zapisy z VO, které jsou ulozené u
vedouci aktivizacniho useku. V tomto roce doslo k vydani 6 Ccisel domovniho Ccasopisu
Mitrovacek, ktery je uloZen u vedouci aktiviza¢niho useku.

V roce 2016 dochazelo k prubézné prezentaci domova v médiich, vyuzili jsme i
kalendate pro rok 2016 — darky pro navstévy.

V kvétnu 2016 doslo k pracovnimu setkani fediteld a socidlnich pracovnikd v DS
Mitrov, které bylo spojené s exkurzi a prezentaci domova. Z této akce jsou k dispozici Hodnotici
dotazniky, ulozené u vedouci aktiviza¢niho useku.

23



7.7

VYROCNI ZPRAVA DS MITROV ZA ROK 2016

Prezencni a publika¢ni ¢cinnost, exkurze, praxe studentt

Prezentace domova

Setkani feditelti + socidlnich pracovniki okolnich zatizeni (20. 5.)

vvvvv

Festival socialnich sluzeb (14. 9.)
Katetinska vystava v Rozné (25. 11.)
Rozhovor Cesky rozhlas — Détské hiisté, TSS Mitrov (srpen, fijen)

Publikaéni ¢innost

Denik Vysocina — Inzerce prubézné béhem roku

Zpravodaj Bystficko — RozSifeni sluzby DZR (tinor), Setkani fediteli + socidlnich
pracovniki, Znacka kvality (¢erven), Bazalni stimulace (zafi), Inzerce (pribézng)
Pozn.: do ¢asopisu Socialni sluzby byl zaslan ¢lanek ,,Bazalni stimulace®, ale nebyl
otiStén

Exkurze

Exkurze Studenti SOU Nové Mésto na Morave v DS Mitrov (13. 1.)
Exkurze DS Humpolec v DS Mitrov (25. 2.)

Exkurze DS Havli¢kuv Brod (28. 4.)

Exkurze Betanie v DS Mitrov (11. 5.)

Setkani fediteld, socialnich pracovniku (20. 5.)

Sluzebni cesta Holandsko (duben)

Praxe studentu

V obdobi od 6. 6. 2016 do 24. 6. 2016 a od 28. 11. do 13. 12. 2016 byla zajisténa praxe
studentovi VOS Jihlava, obor socialni prace.

Pouzité zkratky

DS — domov pro seniory

DZR — domov se zvlastnim rezimem

PC — pocitac

MS, Z8,V0OS — mateiska $kola, zakladni $kola, vy$si odborna kola

VUPT - vedouci Useku pracovnich terapii

VS — vrchni sestra

SU — socialni tsek

IP, PP —individualni plan, plan péce
DR — doméci rad
U3V — Univerzita tfetiho véku

Miroslava Spackovd, vedouci useku pracovnich terapii

24



VYROCNI ZPRAVA DS MITROV ZA ROK 2016

8 ZDRAVOTNI USEK

Lékarska péce

Vsem klientim domova je poskytovana lékarska péce. Do domova pfijizdi prakticky lékar
pravidelné 2x tydné nebo pfi zhorSeni zdravotniho stavu klienta mimo ordinaéni hodiny
v domové, na vyzadani.

Lékar psychiatr ordinuje v domoveé 1 x za 2 tydny.

Lékar neurolog ordinuje v domové 3x aZ 4x za rok, dle domluvenych ordinacnich schizek.
Stomatologickou péci poskytuji klientdm lékarky ze zubni ambulance ve Strazku. Je-li zapotrebi
zubni vySetfeni u imobilniho klienta, po domluvé pfijizdéji do domova.

Ostatni odborna vysetreni jsou klientim zajistovana na poliklinice v Bystfici nad Perstejnem
nebo v nemocnici v Novém Mésté na Morave.

Klientovi je ponechana volba praktického |ékafe i zdravotni pojistovny.

Osetrovatelska péce
Domov ma pét oddéleni. Tfi oddéleni sluzby DS, oddéleni Pavilon A s 34 klienty, oddéleni
Pavilon B s 30 klienty, oddéleni Zamek s 39 klienty.

Dvé oddéleni jsou urcena pro sluzbu DZR. Oddéleni Slunecnice I. a Slunecnice Il.

Oddéleni Slunecnic jsou uzavienda oddéleni. Jsou do nich pfijimani klienti, u nichZ byla
diagnostikovdna stfedni aZz tézka forma demence, zejména Alzheimerova demence. V téchto
oddélenich je zajisténa zvySena pozornost o klienta. Je vylouceno, Ze klient opusti oddéleni bez
védomi persondlu a tim ohrozi svoji bezpecnost a zdravi.

Kazdému klientovi domova je vénovana individualni oSetfovatelska péce odpovidajici jeho
zdravotnimu stavu.

U vSech klientll jsou vypracovany individudlni plany, plany péce a tam kde to vyZaduje zdravotni
stav klienta i oSetfovatelské plany. VSechny plany jsou pravidelné kontrolovany a
vyhodnocovany.

Péce o klienta je zamérena:

- na prevenci vzniku dekubitl a pouZivani polohovacich pom(cek

- naspravné oSetfovani chronickych ran

- na spravnou vyzivu u jednotlivych klientl, u klienth s rizikem vzniku malnutrice Uzce
spolupracujeme s nutricni terapeutkou a ambulanci vyZivy

- na monitoring bolesti a podani v€asnych informaci |ékafi ohledné bolesti u klienta,

Pouzivani prvkl bazalni stimulace v praxi

U klientl se na jednotlivych oddélenich pouZzivaji prvky bazalni stimulace, hlavné pfi polohovani
klienta a zajisténi jeho polohy vhodnymi pomdckami (polohovaci hady, kliny, polstare), a pfi
navazani kontaktu s klientem (pouZiti takzvaného inicidlniho dotyku). Dale je u klient(
aplikovana uklidnujici a stimulujici masaz.

Velkou pozornost v domové vénujeme bezpecnosti klienta, zvlasté pady jsou u klientll pozorné
sledovany a velmi dukladné evidovany. V planech péce a v rizikovych planech personal
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podrobné vyhodnocuje stav klienta, je v nich upozornéno na nebezpedi padd, pozornost je
vénovana prostredi, v némz klient Zije, preventivnim opatfenim, nacviku sedu a stoje klienta,
maximalné se snazime eliminovat poranéni klienta.

Dana Horkd, DiS., vedouci zdravotniho useku
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9 PROVOZNIi USEK

9.1

Zhodnoceni stanovenych cili

Ze vSech stanovenych cilii na rok 2016 nebyla realizovana oprava oploceni-zdi od ptijezdové
brany po kfizovatku na Habfi, ndkup 5 pecovatelskych ltizek, ndkup pribézné mycky nadobi,
oprava UNC a oprava zahradnich lavicek.

1.

Oprava rozvodny pro pavilon a kuchyn a rozvodi el. instalace v kuchyni

Byl vyménén rozvadéc pro celou budovu pavilonu, nové ziizen samostatny rozvadéc¢ pro
Slunecnici II. Pro kuchyn byl také vyménén hlavni rozvadé¢ a nové natazena veSkera
elektroinstalace vcetné svitidel.

Oprava podlah v kuchyni

Na stavajici podlahu v kuchyni byla nalepena po natéru hydroizola¢ni stérkou nova
protiskluzova dlazba.

Oprava dvou straznich vézicek

A%

Ob¢ strazni vézicky byly zpevnény kari sitémi a nové naomitany betonovym potérem.
Cely povrch byl nataZzen Stukovou omitkou. Stfecha byla natfena na Cerveno, zdi bilou
barvou.

Natér ti'i straznich vézicek a opraveného oploceni-zdi

Vsechny povrchy byly tlakové ocCiStény. Stiechy vézicek a kryci desky zdi byly natfeny
cervenou barvou na beton, stény bilou fasadni barvou.

Nékup zahradniho traktirku s vyklopnym koSem
Zakoupen zahradni traktor znacky STARJET.

Nakup odsavani do kuchyné
Nové bylo zbudovéano odsavani od mycky ¢erného nadobi a priibézné mycky na zamku.
Nova COV - akee ziizovatele

Vystavba nové COV méla byt dokonéena 30. 9. 2016. Termin spusténi byl posunut na
22.12. 2016 s tim, Ze prace, které nebrani uzivani, budou dokonceny do 30. 6. 2017.

Oprava omitek na dilnach udrzby
Omitka musela byt opravena po vyméné oken a zasekani elektroinstalace
Oprava kazetového stropu v kapli

V kapli byl opraven kazetovy strop v ¢asti, kde sedi klienti
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Zakoupené vybaveni nad 3000,- vé. DPH

Celk.mnozst. |Prim.cena Celk.cena

Nazev/Druh MJ [MIJ] [KE/MJ] [K¢]

Zmékcéovac vody ks 1 13154,5 13154,5
Vozik plosinovy ks 1 4919 4919
Kfeslo Marika ks 1 4665 4665
Tiskarna EPSON L220MFZ ks 1 4513,3 4513,3
LCD Acer ks 1 3496,9 3496,9
Vodni lazen pojizdnd ks 1 25784 25784
Zmékcovac vody ks 3 13154,5 39463,5
Skrifka na lednici ks 1 6060 6060
Matrace DOMUS ks 1 23378 23378
Monitor LCD ks 2 3290 6580
PC DELL ks 2 20450 40900
Tiskarna HP Laser ks 1 3890 3890
Matrace DOMUS ks 1 23378 23378
Sk¥in s policemi, buk ks 1 6100 6100
Sk¥in s policemi, buk ks 2 6100 12200
Kapesni jednotka TREY 2G ks 1 8893,5 8893,5
Klimatizace DAITSU 12-CR ks 1 10990 10990
Policova skfin oteviend ks 1 4200 4200
Mobil.telefon Huawei ks 1 3803 3803
Matrace DOMUS ks 1 23378 23378
Paravan teleskopicky ks 18 5178,83 93219
Sedaci souprava DELOS ks 1 19999 19999
Kfeslo GREY ks 1 6999 6999
Pohovka BOSTON ks 2 6799 13598
Monitor LCD Acer ks 1 3146 3146
Notebook ACER ks 1 25047 25047
PC Lynx ks 1 23232 23232
Tiskarna HP ks 1 3811,5 3811,5
Traktor Starjet UJ hp,102 ks 1 216000 216000
Parni Cisti¢ REVOLUTION ks 1 29979 29979
Lednice ZANUSSI ks 1 3086 3086
Televize LG 42LF ks 1 9690 9690
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Skoleni

Skoleni zaméstnancti BOZP a PO, piiprava pozarnich hlidek
Skoleni obsluhy motorovych pil a kfovinotezii

Skoleni idigt - referentt

Skoleni vyhl. 50/1978

Skoleni technik BOZP, TPO

Skoleni obsluh tlakovych nadob

Externi kontroly
Revize

Revize vytahu — zamek — 4Xx — vytah bez zavad

Revize vytahu — kuchyné — 4x —vytah bez zavad

Revize vytahu — pavilon — 4x — vytah bez zavad

Revize tlakovych nadob — bez zavad

Revize zdravotnickych prostfedkti — bez zavad

Revize elektro — chatka — dvé zavady-odstranény v terminu
pradelna — tii zavady — ihned odstranény
trafostanice — nevyhovujici — v roce 2017 bude zcela piebudovana
dilny udrzby, rucni naradi, spotfebice — bez zadvad

Revize motorgeneratoru — bez zavad

Revize EPS — bez zavad

Revize EZS - bez zavad

Kontroly

Kontrola PHP a hydrantti - nékteré hasici piistroje odvezeny na tlak. zkousku
Kontrola Krajské hygienické stanice— 1X — bez nélezu
Vnitini audit kuchyné — drobné zavady — odstranény

Zaméstnanci

Udrzba — v inoru odesel Petr Sedlicky do starobniho diichodu, jeho misto bylo
uvolnéno pro pecovatele
Prédelna — v ¢ervnu odesla dohodou Marcela Chocholacova, jeji misto bylo uvolnéno
pro pecovatele
Kuchyi — v srpnu odesla do starobniho dichodu Libuse Hola, na jeji misto
nastoupila Helena Dvotakova

Bc. Petr Subert, vedouci provozniho useku
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10 EKONOMICKY USEK

10.1 Hodnoceniroku 2016

Vysledek hospodakeni organizace za zdaiiovaci obdobi roku 2016 je 33 150,-- K¢,
z toho:

e hlavni ¢innost 18 612,68 K¢

e dopliikova Cinnost 14 537,32 K¢

V tomto roce jsme obdrzeli dotaci na dvé registrované sluzby, a to:
e ze SR vevysi 8982 000,--K¢ (z toho DZR 3990 tis. K¢ a DS 4 992 tis. K¢)
e od zfizovatele ve vysi 2 143 800,-- K¢ (z toho DZR 982 tis. K¢ a DS 1 162 tis. K<)
e dalsi piijmy tvotily thrady za pobyt a stravu, piispévky na pééi od UP a piijmy
od zdravotnich pojistoven.

V organizaci byly béhem roku realizované opravy
e nemovitosti v hodnoté 1 549 tisic K¢, které byly hrazené z provoznich prostfedki
e ostatni opravy Cinily 475 tisic K¢&.

Z investi¢niho fondu, ktery je tvofen odpisy majetku, byl financovan:
¢ nakup dlouhodobého hmotného majetku v celkové hodnoté 216 tisic K&
e odvody zfizovateli Cinily 572 tisic K&
e technické zhodnoceni budovy -, kuchyné* v hodnoté 249 tisic K&

1) Tvorba a ¢erpani fondu investic

Pocateéni stav 315 114,95 K¢
Tvorba fondu - odpisy 1017 609,50 K¢
Pouziti fondu investic -465 123,00 K¢
Odvod do rozpoctu ztizovatele -572 000,00 K¢
Zustatek 295 601,45 K¢
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2) Tvorba a ¢erpani fondu kulturnich a socialnich poti‘eb

Pocatecni stav

Ptid¢l do FKSP
Ptispévek na stravovani
Kultura-vzdé¢lavani
Dary-zaméstnanci
Penzijni ptipojisténi

Ostatni vziti fondu

138 510,54 K¢
331 541,90 K¢
-113 040,00 K¢
-18 175,00 K¢
-20 000,00 K¢
-97 500,00 K¢
-57 400,00 K¢

Zustatek

163 937,44 K¢

3) Propocet mzdové regulace

Stanoveny limit prostfedku na platy
(z&vazny ukazatel)

Skute¢nost ¢erpani prostiedki na platy:

- nahrada mzdy za docasnou pracovni neschopnost
- dohody o provedeni prace

- zapojeni fondu

- mzdy vyplacené na hospodaiskou ¢innost

21 902 000,00 K¢

22 284 718,00 K¢
-166 163,00 K¢
-181 925,00 K¢

-17 315,00 K¢
-17 315,00 K¢

Uspora nevyplacenych mzdovych prostiedki

4) Obdrzené finanéni dary

0,00 K¢

V roce 2016 obdrZela nase organizace finan¢ni dar od pani
e Milady Stroblové z Kutné Hory v hodnot¢ 3 000,--K¢.

5) Inventarizace majetku

e Inventarizace majetku a zavazki byla provedena v souladu s ustanovenimi zakona ¢.

563/1991 Sb., O ucetnictvi, s vyhlaskou

¢. 410/2009 Sb. a vnitini smérnici S 19 platnou pro DS Mitrov.

¢ Inventarizace byla provedena ke dni 31. 12. 2016 za ptitomnosti hlavni inventariza¢ni

komise a dil¢ich inventariza¢nich komisi.

31



VYROCNI ZPRAVA DS MITROV ZA ROK 2016

Prvotni inventura hmotného a nehmotného majetku byla provedena ke dni 31. 12.
2016 dil¢imi inventarizacnimi komisemi €. 4, 5, 6 ,7 ,8, 9 a 10. Inventura byla zahajena
16. 01. 2017 a ukon¢ena 20. 1. 2017.

Inventuru zasob, pokladen, depozit, cenin, PHM a automatu na kavu, provedla dil¢i
inventariza¢ni komise €. 1, 2 a 3, inventury probihaly v obdobi od 02. 01. 2017 do 17. 1.
2017.

Dokladovou inventuru provedla dil¢i inventariza¢ni komise €. 2, inventury probihaly
podle prubézné od 16. 01. 2017 do 31. 1. 2017.

Hmotné odpovédni pracovnici prohlasuji, ze do inventurnich soupisti polozek, byl
zahrnut veskery majetek predany k hospodaieni v potizovacich cenach. Skutecny stav byl
prepocitan a odsouhlasen. Zadny majetek nebyl zatajen.

Vysledek inventarizace:

Vysledky inventarizace jsou podle jednotlivych uctl uvedeny v piiloze Inventarizaéni
zpravy, zde je uveden stav ucetni, skutecny a pripadny rozdil. Také je zde uvedeno, ktery
dokument je podkladem pro inventarizaci. Rozdil zji$tény pfi inventarizaci je 0.

U zésob — potravin je prubézné sledovana doba pouZitelnosti, aby nedoslo z tohoto
davodu ke znehodnoceni, zodpovida nutri¢ni terapeut.

Vsechny fondy byly finan¢né kryté a organizace neporusila rozpoctovou
Kazen.

Ugetnictvi podava vérny a poctivy obraz o stavu a pohybu majetku a
zavazku ucetni jednotky v souladu s ¢eskymi Gcetnimi ptedpisy.

Vychazelo ze v§eobecnych tcetnich zésad:

zasada bilan¢ni kontinuity

zéasada vécné a Casové souvislosti

zésada stalosti tcetnich metod

zéasada béZzného a poctivého zobrazeni skutecnosti
zasada prednosti obsahu pted formou

zéasada zédkazu kompenzace

ogakrwdE
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6) Kontroly
Ve dnech 17. -18. 32016 a 21. - 23. 3. 2016 Vv nasi organizaci prob¢&hla vetejnospravni

kontrola na zaklad¢ povéfeni feditele Krajského ufadu Kraje Vysocina, predmétem kontroly bylo
hospodateni s vefejnymi prostiedky.

Kontrolu provedli: Mgr. Jan Machyan, vedouci kontrolni skupiny
Ing. Jana Halakova, ¢len kontrolni skupiny
Ing. Zdeiika Ktivankova, ¢len kontrolni skupiny
Protokol obsahuje:
I. Pracovni cesty s vazbou na vykazovani dochazky a autoprovoz
Il. Pouziti vefejnych finan¢nich podpor z rozpoc¢tu Kraje Vysocina
[11. Smluvni vztahy
IV. Pracovné pravni vztahy
V. Veftejné zakazky
V1. Uéinnost vnitiniho kontrolniho systému

Nebyla zjisténa zadnéd zavazna pochybeni.

7) Auditorska ¢innost
Oveéfeni ucetni zavérky podle Ceskych ucetnich ptedpisii a ovétreni prispévku na vyrovnavaci

platbu, v nasi organizaci provadi auditor Ing. Lubos Liska.

33



Hospodarské vysledky organizace

1 Rozvaha k 31.12.2016

e Stala aktiva
e (béZna aktiva

AKTIVA CELKEM

e Vlastni kapital
e Cizi zdroje

PASIVA CELKEM

1. Majetek organizace

Celkova hodnota majetku k 31. 12. 2016 je

Drobny dlouhodoby nehmotny majetek
Dlouhodoby nemovity majetek

Dlouhodoby movity majetek

Drobny dlouhodoby hmotny majetek

Pozemky

Majetek v podrozvahové evidenci (POE 1 a POE 2)
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48 297 397,57 K¢
7146 036,21 K¢

55443 433,78 K¢

50493 918,16 K¢&
4949 515,62 K¢

55443 433,78 K¢

92 544 412,41 K¢

82 159,40 K¢

54 958 781,43 K¢&
14 876 498,69 K¢
13 624 882,66 K¢
5019 924,00 K¢

3982 166,23 K¢



Vvkaz zisku a ztrat
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Naklady roku Naklady roku Naklady roku Naklady roku Nékl:gzsroku
roku _2016 2016 2016 2016 2016 HLAVNI a
- HLAVNIDCSINNOST HLAVNI;;IILNNOST HLA\Q::_I((::;:,'NOST HOZT,?,EOA::KA HOSPODARSKA
cinnost CELKEM
Spotteba materialu 2 498 709 K¢ 2 562 827 K¢ 5061 537 K¢ 65 095 K¢ 5126 632 K¢
Spotieba energie 1 193 324 K¢ 1242 025 K¢ 2 435349 K¢ 9621 K¢ 2 444 970 K¢
Opravy a udrzovani 985 994 K¢ 1 038 726 K& 2024 720 K& 0 K¢ 2 024 720 K¢
Naklady cestovné 28 984 K¢ 29 612 K¢ 58 596 K¢ 0 K¢ 58 596 K¢
Ostatni sluzby 549 843 K¢ 573 891 K¢ 1123 733 K& 0 K¢ 1 123 733 K¢
Mzdové naklady 11 003 152 K¢ 11264251 K¢| 22267 403 K¢ 17315 K¢| 22284 718 K&
Zakonné pojisténi 3686 148 K& 3774212 K& 7 460 360 K¢ 0 K¢ 7 460 360 K¢
Urazové pojisténi 31 831 K¢ 33 130 K¢ 64 961 K¢ 0 K¢ 64 961 K¢
Zakonn¢ soc. naklady 257 064 K¢ 259 221 K¢ 516 286 K¢ 0 K¢ 516 286 K¢
Odpisy 496 348 K¢ 517 494 K¢ 1013 842 K¢& 3768 K& 1017 610 K¢
DDHM 234 333 K¢ 267 220 K¢ 501 553 K¢ 0 K¢ 501 553 K¢
Dan silni¢ni 2293 K¢ 2 387 K¢ 4 680 K¢ 0 K¢ 4 680 K¢
Jiné dan¢ a poplatky 2 353 K¢ 2 340 K¢ 4 693 K¢ 0 K¢ 4 693 K¢
Ostatni naklady 47 091 K¢ 49 013 K¢ 96 104 K¢ 0 K¢ 96 104 K¢
CELKEM 42 729 616 K¢
, winosyrok | vinosy roku | R | | e
CELKEM CINNOST ¢innost CELKEM
Stravovani
zameéstnanci 179 127 K¢ 187 694 K¢ 366 821 K¢ 366 821 K¢
Stravovani cizi
stravnici 54 786 K¢ 54 786 K¢
Vynosy - kavomat 55 551 K¢ 55 551 K¢
Uhrady od klientd 6 783 534 K¢ 6455770 K¢ | 13 239 304 K¢ 13 239 304 K¢
Prispévek na péci 6 724 649 K¢ 8390 892 K¢ | 15115541 K¢ 15 115 541 K¢
Zdravotni pojistovny 1 153 900 K¢ 1612 725Ke¢| 2766 624 K¢ 2 766 624 K¢
Ostatni vynosy 10 302 K¢ 10 722 K¢ 21 024 K¢ 21 024 K¢
Cerpani fondii 8 484 K¢ 8 831 K¢ 17 315 K¢& 17 315 K¢&
Vynosy z transferii 6154046 K&| 4971 754Ke| 11 125 800 K¢ 11 125 800 K¢

CELKEM

42 762 766 Kc
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NAKLADY roku 2016 HLAVNI a HOSPODARSKA ¢innost

DDHM; 501 553 K¢ Jiné dané a poplatky; 4 693 K&
Dan silniéni; 4 680 K&

Zakonné soc. naklady; 516 286 K& Ostatni naklady: 96 104 K&

;1017 610KC

Urazové pojisténi; 64 961 K& Opravy audrZovani; 2024 720 K&

7akonné pojisténi: 7460 Spotieba materialu; 5126 632 K¢

r

Spotieba energie; 2444 970 K¢

Cestovné; 58 596 K¢

= — |

nisluzby; 1123733 K
Mzdové naklady; 22284718 K&

VYNOSY roku 2016 HLAVNIi a HOSPODARSKA ¢innost

Vynosy z transfert; 11125 800 K& Stravovani cizi stravnici; 54 786 K&

Stravovanizaméstnamci; 366 821...

Cerpani fondd; 17315 Ke Vynosy - kavomat; 55 551 K&

Ostatni vynosy; 21 024 ; rady od klient(l; 13239 304...

ovek na pédi; 15115541 KE
Zdravotni pojistovny; 2766 6

Marta Musilovd, ekonomka
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11 ODBORNE KURZY PRO ZAMESTNANCE V ROCE 2016

Akreditované seminare poradané v domové

Nazev seminaie Datum Pocet ucastniki
Demence v obrazech 11. 4. 2016 30
Bazalni stimulace — navazujici kurz 30.—31. 5. 2016 20
Zvladani slovni agrese 23. 6. 2016 30
Prvni pomoc 15. 9. 2016 25
Setrn4 obrana vV podminkach soc. sluZzeb 20. 10. 2016 18

12 ZHODNOCENI STiZNOSTi, PRIPOMINEK A POCHVAL

V roce 2016 nebyla evidovand Zadna stiznost.

Pribéiné byly podavany pfipominky od klientd ¢&i jejich rodinnych pfislusnikd, od
zaméstnancl a osob pfichazejicich do zafizeni.
S pfipominkami byl pribéiné seznamovan feditel Domova, vrchni sestra, vedouci provozniho
useku a dalsi pracovnici, ktefi se podileli na jejich reseni.

V pribéhu roku byly vyjadieny 3 uUstni a 1 pisemna pochvala na kvalitu a rozmanitost nami
poskytovanych sluzeb.
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13 INFORMACE DLE ZAKONA C€.106/199Sb.

VYROCNI ZPRAVA O CINNOSTI V OBLASTI POSKYTOVANI INFORMACI
PODLE ZAKONA ¢.106/1999 Sb., 0 SVOBODNEM PRiSTUPU K INFORMACIM,
VE ZNENi POzZDEJSICH PREDPISU, ZA ROK 2016

V souladu s ustanovenim §18 zakona ¢.106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve
znéni pozdéjsich predpish (dale jen ,zakona o svobodném ptistupu k informacim®), zverejiiuje

DS Mitrov nasledujici udaje:

1. Vroce 2016 nebyla podana zadna zadost o informace ve smyslu zakona o svobodném
pristupu k informacim pisemné nebo prostfednictvim elektronické posty.

2. Vroce 2016 nebylo podano odvolani proti rozhodnuti o odmitnuti Zadosti o informace
ve smyslu zakona o svobodném pristupu k informacim.

3. Zadny pfipad nebyl Feden soudem ve véci pfezkoumani zékonnosti rozhodnuti
povinného subjektu o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace.

4. Vroce 2016 nebyla poskytnuta Zadna vyhradni licence ve smyslu zakona o svobodném
pfistupu k informacim.

5. Vroce 2016 nebyla podana stiznost podle § 16a zdkona o svobodném pfistupu
k informacim na postup domova pfi vyfizovani Zadosti o informace.

6. Dalsi informace vztahujici se k uplatiovani zakona o svobodném pfistupu k informacim
je moziné ziskat na internetovych strankach zfizovatele domova — kraje Vysocina
http://www.kr-vysocina.cz/ a na jeho desce.

V Mitrové 28. 2. 2016 Mgr. Josef Myslivec, feditel
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