VYROCNI ZPRAVA DS MITROV ZA ROK 2017

Vyrocni zprava
Domov pro seniory Mitrov,
prispéevkova organizace
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VYROCNI ZPRAVA DS MITROV ZA ROK 2017

SLOVO UVODEM

VazZeni,

ve Vyrocni zprdvé Domova pro seniory Mitrov, prispévkové organizace, za rok 2017 jsou
zachyceny hlavni aktivity a déni jednotlivych Usek(l naseho Domova za cely minuly rok.

Nejdulezitéjsi udalosti roku 2017 byla zména Organizacni struktury organizace. Plvodni Usek
pfimé péce byl rozdélen na tfi mensi useky — Usek Domov pro seniory, usek Domov se zvlastnim
rezimem a Usek Zdravotni.

V roce 2017 se Domov pro seniory Mitrov stal dalSim kontaktnim mistem Alzheimer poradny
Vysocina. Vysli jsme vstfic obyvatelim obci na Bystficku a pfibliZili jim moZnost pravidelné
individualni konzultace s pracovnikem poradny nebo Gcast na odbornych prednaskach.

V Cervnu usporadala nase organizace setkani starostl okolnich obci se zaméstnanci domova,
kde byly starostll pfedany podrobnéjsi informace o sluzbach, které DS Mitrov poskytuje a
zaroven doslo k prohloubeni vzajemné spoluprdce tykajici se hlavné ndboru novych
zaméstnanc(.

V tomto roce byla dokoncena vystavba Cisticky odpadnich vod a generalni oprava trafostanice,
dale bylo realizovdno mnoho oprav a investi¢nich akci, které jsou uvedeny dale uvedeny ve
zpraveé provozniho Useku.

Dékuji vSem zaméstnancim za jejich celoro¢ni obétavou praci, zfizovateli Kraji Vysocina za

spolupraci a také rodinnym pftislusniklm klient(i, sponzorlim a dobrovolnikd, ktefi nd$ Domov
v tomto roce podporovali.

Josef Myslivec
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ZAKLADNI UDAJE

Nazev: Domov pro seniory Mitrov, prispévkova organizace
Sidlo: Mitrov 1, 592 53 Strazek

IC: 711 84 449

Telefon: 566 591 811, fax: 566 591 826
www.domovmitrov.cz

Zfizovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 57, Jihlava

KONTAKTY

Mgr. Myslivec Josef - feditel
Tel.: 566 591 813 Mob. 739 371 529
E-mail: reditel@domovmitrov.cz

Bc. Subert Petr — zastupce feditele,
vedouci provozniho Useku

Tel.: 566 591 818 Mob.: 737 055 073
E-mail: provozni@domovmitrov.cz

Danielova Alzbéta — personalistka,
mzdova ucetni

Tel.: 566 591 811 Mob.: 603 707 214
E-mail: mzdy@domovmitrov.cz

Musilova Marta - ekonomka
Tel.: 566 591 829 Mob.: 603 718 583
E-mail: ekonom@domovmitrov.cz

Bc. Musilova Renata - socialni pracovnice
Tel.: 566 591 819 Mob.: 604 468 944
E-mail: socialni@domovmitrov.cz

Kost'dlova Martina, DiS. — vedouci zdravotniho Useku

Tel.: 566 591 820 Mob.: 739 911 808
E-mail: zdravotni@domovmitrov.cz

BartoSova Jana, DiS. — vedouci useku DZR
Tel.: 566 591 826 Mob.: 731 002 271
E-mail: dzr@domovmitrov.cz

Homolkova Pavlina — vedouci useku DS
Tel.: 566 591 826 Mob.: 731 859 762
E-mail: ds@domovmitrov.cz

Spaékova Miroslava - vedouci Useku pracovnich
terapii, prlivodce standardy kvality DS, DZR

Tel.: 566 591 823 Mob.: 731 970 793

E-mail: vsp@domovmitrov.cz

Bc. Sklenarova Jana - socialni pracovnice
Tel.: 566 591 819 Mob.: 731 475 640
E-mail: socialni@domovmitrov.cz
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VYROCNI ZPRAVA DS MITROV ZA ROK 2017
VIZE ORGANIZACE

Jsme moderni, respektovanou organizaci, ktera profesionalné a efektivné poskytuje
socialni sluzby. Dbame na spokojenost, individudlni potfeby a bezpeci uZivateld.
Podporujeme smysluplnost kaZzdodenniho Zivota pti zachovani dosavadnich schopnosti a
lidské dustojnosti.

-

Krajvysocina
AW KEVWSOCing €2

ZRIZOVATEL
ORGANIZACE
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ZAKLADNI PROHLASENiI ORGANIZACE

Poslani DS Mitrov

Poslanim Domova pro seniory Mitrov je zajisténi podpory uZivatelim tak, aby byla zajisténa
smysluplnost kazdodenniho Ziti pfi zachovani dosavadnich schopnosti a lidské dustojnosti.
Domov nabizi, zajistuje a podporuje

- ubytovani, celodenni stravu véetné diet, uklid, péci o oSaceni

- pomoc pti zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu véetné hygieny

- zprostfedkovani kontaktd se spoleCenskym prostfedim

- aktiviza¢ni a volnoc¢asové Cinnosti

- pomoc pti uplatfiovani prdv, zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

- zdravotni, oSetfovatelskou a zdkladni rehabilitacni péci

- pécitélesnou, dusevni, duchovni a kulturni

- zdkladni socidlni poradenstvi

Cilovd skupina uZivatelii

Cilovou skupinou Domova pro seniory Mitrov jsou:
- seniofi se ztratou i snizenim sobéstacnosti v zakladnich Zivotnich dovednostech
- seniofi, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou nebo ob¢asnou pomoc jiné fyzické
osoby
- seniofi neschopni uplatfiovat své naroky, prdva a orientaci v socialni siti
- seniofi s chronickym a jinym zdravotnim postiZzenim
- seniofi s kombinovanym postiZzenim
- seniofi s Alzheimerovou chorobou dle individualniho posouzeni
- seniofi s jinymi druhy demenci dle individudlniho posouzeni
- seniofi, ktefi dosahli véku rozhodného k pfiznéni starobniho dichodu

Okruh osob:
- seniofi od 65 let

Nase zafizeni nemuze poskytnout sluzby uZivateliim:

- seniordm, u nichZ nejsme schopni kvalitné zajistit oSetfovatelskou péci vzhledem
k nasim podminkam, personalnimu obsazeni a vybaveni

- seniorim, jejichZ zdravotni stav vyzaduje poskytnuti Ustavni péce ve zdravotnickém
zarizeni

- seniordm pachajicim trestnou cinnost, lidem poZivajicim nadmérné mnozstvi
alkoholu a uzivajicim toxikologické, psychotropni a omamné latky

- seniordm, ktefi z ddvodu dusevni poruchy vyrazné narusuji obcanské vztahy

- a kolektivni souziti

- seniorim, u kterych se vyskytuje akutni infekéni onemocnéni
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Cile sluzby

podporovat uzivatele sluzby v aktivnim proziti obdobi strdveného v Domové, pfitom
dbat na jeho individuadlni a zdravotni potieby
podporovat a udrzovat v maximalni mozné mite rozumové a motorické dovednosti a
navyky, které jsou v dobé pfijeti uzivatele do Domova zachovany
umoznit proziti dlstojného Zivota v Domoveé:
a) ubytovani vjedno, dvou, tfi, ¢tyrlizkovych pokojich, v ramci moznosti
respektovat pravo na soukromi
b) zajistit odbornou a bezpecnou péci
c) podporovat sobéstacnost uzivatele
d) uplatiovat pravo na svobodné rozhodovani
e) v ramcinasich podminek udrzovat styk s okolim
f) podporovat styk s rodinou, opatrovniky - zapojit je do péce o uZivatele,
planovani sluzby a Zivota Domova
g) umoznit uZivatellm vyuzit nabidky sluzeb dobrovolnik(
h) podporovat co nejvice bézny zplisob Zivota uzivatele
ch) umoznit uzivatellim zaclenovani do bézného Zivota

Cile jednotlivych usek( jsou prilohou tohoto standardu a jsou aktualizovany dle potreby,
minimalnél x rocné.

Zasady poskytovani sluzby

o vk Ww

Respektovani prav, potteb uzivatele, moznost volby.

Chapani a vnimani uZivatele jako jednotlivce, podporovani a uspokojovani jeho
individualni potfeby a aktivity, jednani na Urovni vzadjemného pratelstvi,
rovhocennosti.

PtizpGsobeni nabizené sluzby poZzadavkim a potfebam uZivatele.

Podporovani vzajemné dlveéry, ohleduplnosti, respektu, Ucty, partnerstvi.
Respektovani spolecenského postaveni uzivatele.

Dodrzovani Listiny zakladnich prav a svobod.

ZASADY PODLE PRAVIDEL PETI P

Pochopit. Podpofit. PFizplisobit se. Pomoci. Provést.
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Poslani DS Mitrov

Poslanim Domova se zvlastnim reZimem, oddéleni Slunecnice, je poskytnout pobytové

sluzby lidem, ktefi maji snizenou schopnost sobéstacnosti z diivodu chronického dusevniho
onemocnéni — Alzheimerovy choroby nebo jiného druhu demence a jejichZ situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Domov nabizi, zajistuje a podporuje

ubytovani, celodenni stravu véetné diet, uklid, péci o osaceni

pomoc a poskytnuti podminek pfi zvladani béznych ukonU péce o vlastni osobu vcetné
hygieny

zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim dle individualnich pfani, potreb a
moznosti uzivatele

aktivizacni, volnocasové cinnosti

péci télesnou, dusevni, duchovni a kulturni

oSetrovatelskou péci, Iékafskou a zdkladni rehabilitacni péci

pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmul, potreb a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti

zakladni socialni poradenstvi

Cilova skupina uZivatelii

UzZivatelé vyzadujici zvlastni rezim

lidé s chronickym dusevnim onemocnénim, osoby s demenci, ktefi neohrozuji sebe ani

své okoli

lidé s Alzheimerovou demenci
lidé s jinymi druhy demenci dle individudlniho posouzeni |ékafem
lidé, ktefi dosahli véku rozhodného pro ptiznani starobniho ¢i invalidniho dlichodu

Okruh osob
- dospéli od 55 let

Nase zafizeni nemuze poskytnout sluzby uzivatelim

lidem, jejichZ zdravotni stav nevyZaduje zvlastni rezim

lidem, u nichZ nejsme schopni kvalitné zajistit oSetfovatelskou péci vzhledem k nasim
podminkam, persondlnimu obsazeni a vybaveni

lidem, jejichz zdravotni stav vyZaduje poskytnuti Ustavni péce ve zdravotnickém zafizeni
lidem pachajicim trestnou cinnost, lidem pozZivajicim nadmérné mnozstvi alkoholu ci
uzivajicim toxikologické, psychotropni a omamné latky

lidem, u kterych se vyskytuje akutni infekéni onemocnéni



Cile sluzby
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- podporovat uzivatele v aktivnim proziti Zivota straveného v Domové, pfitom dbat na jeho
individudlni, smyslové a zdravotni moznosti

- podporovat a udrzovat do co nejvice mozné miry rozumové, smyslové, motorické
dovednosti a ndvyky, které jsou v dobé prijeti uzivatele do Domova alespon ¢asteéné
zachovany

- umoznit proziti dlistojného stafi:

a) ubytovani ve dvou a trilizkovych pokojich, v ramci
moznosti respektovani prava na soukromi

b) prizplsobit usporadani, zafizeni a rezim v oddéleni cilové skupiné

c) zajistit odbornou a bezpecnou péci

d) podporovat sobéstacnost uzivatele

e) uplatiiovat pravo uzivatele na svobodné rozhodovani, pokud je toho
uZivatel schopen

f) v ramci nasich podminek udrzovat styk uzivatele s okolim

g) podporovat styk uZivatele s rodinou, opatrovniky, s cilem zapojeni do péce o
uzivatele, do planovani sluzby a Zivota Domova

h) umoznit uzivatelim vyuZzit nabidky sluzeb dobrovolnik(

Cile jednotlivych Usekl jsou prilohou tohoto standardu a jsou aktualizovany dle potreby,
minimalné 1x ro¢né.

Zdsady poskytované sluzby

(@]

o O O O

Respektovani prav, potfeb uzivatele, moznost volby.

Chapani a vnimani uZivatele jako jednotlivce, podporovani jeho individudlni
potfeby a aktivity, jednani na Urovni vzajemného pratelstvi, rovhocennosti.
PfizpUsobeni nabizené sluzby pozadavk(iim a potfebam uzivatele.

Podporovani vzajemné diveéry, ohleduplnosti, respektu, ucty, partnerstvi.
Respektovani spoleCenského postaveni uzivatele.

DodrZovani Listiny zakladnich prav a svobod.

ZASADY PODLE PRAVIDEL PETI P

Pochopit. Podpofit. Prizplsobit se. Pomoci. Provést.
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VNITRNI PRAVIDLA DS MITROV PRO OCHRANU KLIENTU

PRED PREDSUDKY A NEGATIVNiM HODNOCENIM
VEREJNOSTI

1. Auta, kterymi piepravujeme klienty (na akce, |ékafské vysetieni), nemame oznacena
nasim logem, nazvem zafizeni.

2. Obleceni a véci klientl jsou oznaceny na méné viditelném misté tak, aby nepoutaly
pozornost.

3. Pf¥i akcich konajicich se mimo Domov (v pfirozeném prostiedi) je zajistén dostatek
doprovodu personalu tak, aby se klienti pohybovali v menSich skupinkach nebo
samostatné tak, aby velka skupina osob nepoutala pozornost.

4. VSichni zaméstnanci v DS Mitrov uzivaji dohodnuté oslovovani klient(.

5. Vitdme navstévy osob pfichazejicich do Domova zvendi za Ucelem navstévy klientd,
prohlédnuti si Domova, nabidky svych sluZzeb. Nejsme ,zavieni” pfed verejnosti.

6. Vitdme navstévy Skol, organizaci, spolk(, verejnosti, médii.

7. Pokud jede zaméstnanec jako doprovod na akci s klienty, nepouziva pracovni uniformu,
jede v civilu.

8. Nemdme uréené ndvstévni hodiny, navstéva mlze byt vykondna kdykoliv, pokud
nedojde k poruseni Domaciho fadu.

9. Zafizeni vnimame jako domov klienti, mdme na paméti, Ze my vchazime k nim domd.
My jsme tu kvlli nim, ne oni kvali nam.
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PERSONALNI USEK

Nazev povolani | Pocet zaméstnancl
Reditel

Ekonom - finanéni ucetni
Mzdova uc&etni, personalistka
Vedouci provozniho useku
Vrchni kuchar

Kuchafi

Pomocni kuchafi

Vedouci pradelny

Pradleny

Svadlena

Udrzbéri

Nutri¢ni terapeut

Zasobovad

Uklize€ky

Vrchni sestra

Vedouci oddéleni DS, DZR
VSeobecna sestra 11
Pracovnik soc. péce - peCovatel 37
Socialni pracovnice 2
Vedouci aktivizaéniho useku 1

=
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Pracovnik soc. péce - asistentka 6
CELKEM 87

1) zaméstnanci dle pohlavi (stav k 31. 12. 2017)

O muzi

H Zeny

10
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2) zaméstnanci dle véku (stav k 31. 12. 2017)

35
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do30let 31-40let 41-50let nad 50 let

3) zaméstnanci dle délky zaméstndni (stav k 31. 12. 2017)
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do 2let 3-5let 6-10let 11-15let nad 15let

4) zaméstnanci dle vzdélani (stav k 31. 12. 2017)

50 47

zakladni stfedni uplné stredni vysSiodborné  bakalafské  vysokoskolské
odborné odborné

AlZbéta Danielovd, personalistka
11



SOCIALNi USEK

Celkova kapacita domova - 130 klientu
Kapacita Domova pro seniory - 64 klientd

Kapacita Domova se zvlastnim rezimem - 66 klientu

Prijaté zadosti v roce 2017 - 165
Celkem evidovanych zadosti — 304
Zrusené zadosti — 122

Zamitnuté zadosti — 10

Vyuziti lGzkové kapacity za rok 2017 - 98,73 %

12
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Uzivatelé sluzby Domov pro seniory k 31.12. 2017

1. zmény poctu klient( 2. klienti dle pohlavi

O pfijati B muZi

B propusténi, zemreli B zeny

3. klienti dle véku (pramérny vék — 80,3 roku)

027 - 65 let
066 - 75 let
@ 76 - 85 let
E 86 - 95 let
M nad 96 let

4. klienti dle stupné zavislosti

26 O 1. stupen

W 2. stupen

O 3. stupen

O 4. stupen

22

13
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Uzivatelé sluzby Domov se zvlastnim reZimem k 31. 12. 2017

1. zmény poctu klient( 2. klienti dle pohlavi

O propusténi, zemieli

B muzi

M prijati B ieny

3. klienti dle véku (primérny vék — 81,0 roku)

027 -65let
066 - 75 let
@76 - 85 let
M 86 - 95 let
H nad 96 let

4. klienti dle stupné zavislosti

O 1. stupen
13 M 2. stupen
O 3. stupen

O 4. stupen

Bc. Renata Musilovd, Bc. Jana Sklendrovd, socidlni pracovnice

14
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VyuZziti volného ¢asu - zajmova a kulturni ¢innost

Asistence a aktivizace uZivateli pri béZnych dennich ¢innostech

sebe obsluzné Cinnosti — sebe péce, sobéstacnost

pti uklidu, udrzovani a chodu jednotlivych oddé€leni, pokoji (tklid osobnich véci,
péce o prostiedi v pokoji a jeho okoli, péce o zvirata, péce o kvétiny, pomoc pii
prenaseni zbozi do kavarny, pfi pievozu nadobi)

trénovani udrzeni schopnosti samostatného nakupu v pfitomnosti pracovnika i
samostatné (kavarna, prodejni akce, pojizdné prodejny, nakupy mimo Mitrov)
vareni, peceni

Asistence klientu p¥i pracich na zahradé a v parku

zahradni préace (hrabani listi, uprava travniku, apod.) — z divodu zdravotnich
stavt klientt jiz neprobihalo

sbér ovoce, zeleniny

péce o kvétiny, zeleninu, bylinky (zahrada, sklenik, park, terasy)

zametani chodnikl v okoli budovy domova — z ditvodi zdravotnich stavl klientd
jiz neprobihalo

Asistence klientt pii vyzdobé domova

nasténky, vyvésky v domove

velikono¢ni, vanoc¢ni vyzdoba

sezonni aranzma z ptirodnin

reminiscencni koutky a vystavy

spoluti¢ast pii péci o pokojové rostliny v domové slouzici k dekoraci interiéru
(zalévani, pfesazovani, mnozeni, ¢isténi, apod.)

Pohybové a sportovni programy pro klienty

rehabilitaéni cviceni - skupinove, individudlni
prochazky, pobyty venku

sportovni hry

kuzelky, Sipky, kule¢nik

Zajmové a kreativni aktivity pro klienty

vyroba svicek, pleteni z pedigu

vydavani ¢asopisu Mitrovacek

malovani, kresleni, vytvarné ¢innosti

zpév, tanec, muzikoterapie — Mitrovské zpivanky, posezeni s harmonikafem
trénovani paméti — pii dennich aktivitach a Myslivna

vyuzivani Orfovych rytmickych néstroji

peceni a zdobeni cukrovi, vafeni ve skupinkach

knihovna pro klienty

reminiscen¢ni terapie, aromaterapie, biblioterapie, arteterapie, zooterapie
(felinoterapie, canisterapie...)

¢teni knih a Casopisit

spolecenské a zabavné hry

filmy na pféani, promitani

Siti, ruéni prace

ojedinéle dramatizace, pantomima

15
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Relaxaéni programy pro klienty

kavarna

aromaterapie, arteterapie, muzikoterapie, ergoterapie, zooterapie, reminiscen¢ni
terapie

bazalni stimulace

duchovni koutek pro uzivatele

duchovni programy — bohosluzby, ekumenicka setkani, ¢teni z bible

Ostatni programy pro klienty

vylety do okoli domova, prochdzky

vzajemné pratelské navstévy okolnich socialnich sluzeb - Domovi pro seniory,
Domt s pecovatelskou sluzbou, Domu klidného stéafi, organizaci, spolkt, cirkvi,
zakladnich, matefskych, stfednich skol, apod.

paleni ohn¢ — grilovani

vanocni a velikonoc¢ni besidky, popf. jiné

navstévy vystav

vystavy v domové — velikono¢ni, vdno¢ni

cestopisné a nauc¢né prednasky (Ing. Houdek, Bc. Smejkalova)

soutéze mezi klienty — sportovni, védomostni, zdbavné

navstéva divadelnich a kulturnich piedstaveni

vytvarné a literarni soutéze

dodrzovani tradic a zvyku (masopust, Velikonoce, hody, Vanoce, Silvestr a
podobné programy)

posezeni s harmonikafem

vydavani ¢asopisu Mitrovacek

reminiscencni nasténky, vystavy

prace a dovednosti na PC

Vybor obyvatel
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Volnocasové cinnosti

Aktivizaéni a volnocasové Cinnosti probihaly prostfednictvim pfedem piipravenych aktivit a
Cinnosti. Aktivity byly planované i nahodilé, pfizpusobené cilové skupiné. VSechny Einnosti
vychazely ze zajmu a schopnosti uzivatelti. VéEtSina uzivateli ma své zajmy a zaliby uvedené
v dokumentaci, v individualnich planech péce, v zdznamech z jednani se zajemcem o sluzbu.
Planovani aktivit probihalo denné¢, tydne, mési¢né, rocné. Uzivatelé sluzby sami sdélovali, o jaké
¢innosti maji zajem, napt. na skupinkach, na Vyborech obyvatel, na nasténkach ,,moudra sova*,
pfi individudlnich rozhovorech, pfi jednani se zajemcem o sluzbu. Dil¢i plany aktivit a ¢innosti
na jednotlivé dny v tydnu byly pravidelné vyvéSovany na nasténkach v jednotlivych odd€lenich.
Uzivatelé se aktivit u¢astnili dle svého zajmu, nalady a aktualniho zdravotniho stavu. Cinnosti
probihaly individualné, ve dvojici, skupinové. Probihaly v dilné, ve spoleCenskych mistnostech,
na pokojich, v kavarn¢, venku, mimo zatizeni. UZivatele, kteti nebyli schopni, z divodu svého
zdravotniho stavu, Gcasti na skupinkéch, aktivitach, navstévovaly asistentky na pokojich. Béhem
roku probihaly ¢innosti mimo jiné i v diln€, kde uzivatelé vyrabéli z textilu, papiru, pfirodnich
materialti, vafili, pekli a tim udrzovali své schopnosti a pracovni dovednosti. Pokracovali ve
vyrob¢ svicek a pleteni z pedigu. V domové probihaly vystavy rucnich praci uzivateltt naseho
domova, reminiscenéni vystavy (téma —  nabozenstvi, minerdly, dfevo a myslivost),
reminiscencni tematické nasténky. Dochdzelo k pravidelnému pousténi starych filmt, promitani
fotografii, dle z4ymu klienth. O vSech probéhlych akcich je veden ptehled programi, viz.
odstavec 2. 3 a evidence tydennich plant (ulozeno u vedouci aktiviza¢niho useku).

Uzivatelé domova méli moznost vyjizdét na vylety a akce konané mimo domov. Mimo
domov vyjizdéli se svymi rodinami nebo v doprovodu asistentd. V roce 2017 probéhlo: Setkani
seniorl v Bystfici nad Pernstejnem, Vernisdz vystavy ,Kouzla a krasy stafi”, posezeni
Vv restauraci Mitrovsky dvir, Katefinskd vystava Roznd, Setkani seniori ve Strazku. Vernisaz
»Kouzla a krasy stafi“ zorganizoval zfizovatel domova, byla vystavena fotoplatna z kalendare
klientdt domova. Vzhledem ke zdravotnimu stavu uzivatelt jsme nevolili celodenni vylety a
dlouhé trasy. Uzivatelé jezdili na nakupy do Bystiice nad PernStejnem a do Dolni Rozinky. Déti
z MS Dolni Libochovd nam i letos vyrabély narozeninova piani. Détem byly predany drobné
darky a podékovani, vyrobili jsme darky do tomboly na karneval. Z vyrobkd klienti jsme
vytvofili také darky do tomboly na Katetinskou zdbavu do Dolni RozZinky. Domov navstévovaly
déti zakladnich kol a studenti stiednich $kol. Navazali jsme spolupraci ze ZUS Bystiice nad
Pernstejnem, kdy jsme v DS vystavovali vytvarné prace tamnich zakti. “Zaci vytvarného oboru
ptijeli predstavit vlastni modni prehlidku. Podporovali jsme uzivatele a jejich rodiny v tom, aby
se spole¢né setkavali s ostatnimi lidmi a méli moznost neztratit kontakt s pfirozenym prostiedim.
V domové také prob&hlo nékolik rodinnych oslav - narozeniny, vyro¢i. Rodindm je zajisténo
soukromi a vyhovujici prostifedi a podminky.

V tomto roce se podafilo pokracovat v pravidelnosti pii organizaci ekumenickych
bohosluzeb, které probihaly zpravidla tieti nedéli v mésici (celkem 10x), mési¢né byly zajistény
katolické mSe svaté. Do domova dojizdéli pravidelnég, zpravidla 1x mési¢né, prodejci obleceni a
obuti, Pekarna Re¢ice, Fry$avské uzeniny. Klienti méli moZnost nakoupit si sami. Do ¢innosti
byla zapojena také brigadnice, kterd v DS v dobé¢ letnich prazdnin pracovala.  V tomto  roce
byla vedena evidence pobyti venku, cilem bylo prostfidavani vSech uzivatelt, kterym to
dovoluje zdravotni stav a maji o pobyt venku zajem. V evidenci budeme pokracovat i v dalSim
roce.

Vzhledem Kk vysokému poctu zastupt asistenti ve sluZzbach za nepritomné
pecovatele (pracovni neschopnosti, ukonceni pracovniho poméru) - 91x celodenni sluzby,
28x do skonceni pracovni doby, 198x doprovedi k lékari, bylo poznat, Ze pocet aktivit,
evidovanych pobyti venku klesl. Prvoradé vsak bylo zajistit celodenni oSetfovatelskou a
socialni péci, coz se timto zpisobem darilo. Praci asistentii to velmi komplikovalo,
pribézné se nastavovali plany smén a harmonogramu v oddéleni, pii tom se darilo zajistit
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zakladni povinnosti asistentii (chod kavarny, nakupy pro imobilni uzivatele, Podklady pro
IP, volnocasové aktivity, péce o kvétiny a zvirata, inventarizace majetku, duchovni
programy, vyzdobu domova, prodejni akce, prezentace domova a véci dalsi, vyplyvajici
Zz pracovni naplné asistentii). Asistenti se v prevazné mife podileli na doprovodech
uzivateli k 1ékari, uzivatel vZdy odjiZdél v doprovodu pracovnika domova.

18



VYROCNI ZPRAVA DS MITROV ZA ROK 2017

Prehled vzdélavacich, poznavacich, kulturnich a zabavnych programi

pro Kklienty vroce 2017
datum ‘ nazev akce misto
6.1.  |Privod TH krali Mitrov
9.1 MsSe svata Mitrov
11.1. | Dyiovani Mitrov
25.1. | Posezeni s harmonikafem Mitrov
30. 1. Vybor obyvatel Mitrov
29 Prednaska - Francie Mitrov
3. 2. Felinoterapie Mitrov
6. 2. MsSe svata Mitrov
22. 2. Masopust na Mitrove Mitrov
23 2. Prodejni akce pro klienty - pi Remenova Mitrov
26. 2. Ekumenicka Bohosluzba Mgr. Erdinger Mitrov
28. 2. Canisterapie Mitrov
Casopis Mitrovacek Mitrov
6. 3. MsSe svata Mitrov
7.3 Oslava MDZ - studenti SZS Zd’4r nad Sazavou Mitrov
10. 3. Oslava MDZ sklienty na Mitrové Mitrov
16. 3. Prodejni akce pro klienty- pi Kultova Mitrov
30. 3. Cestopisna piednaska Nepal, Himalaje Mitrov
3. 4. Mse svata Mitrov
7.3.-12.4. | Velikono¢ni pec€eni, pleteni pomlazek, vystava Mitrov
9.4. Ekumenicka Bohosluzba Mgr. Erdinger Mitrov
10.4. Canisterapie Mitrov
26.4. Péaleni carodéjnic Mitrov
30. 4. Ekumenicka Bohosluzba Mgr. Erdinger Mitrov
Mitrovacek - ¢asopis Mitrov
3.5. Srdce na dlani Jihlava
11.5. Prednaska - Himalgje I1. Mitrov
15.5. Mse svata Mitrov
17.5. Prodejni akce pro klienty - pi Kultova Mitrov
21.5. Ekumenicka Bohosluzba Mitrov
22.5. Vybor obyvatel Mitrov
24.5. Setkani seniort Bystfice nad
PernStejnem
26.5. Dopoledne s harmonikafem Mitrov
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1.6. Reminiscen¢ni vystava - mineraly Mitrov
5.6. Mse svata Mitrov
15.6. Vylet na Mitrovsky dvur Mitrov
18.6. Ekumenicka bohosluzba Mitrov
22.6. Prodejni akce pro klienty - pi Kultova Mitrov
Mitrovacek - ¢asopis Mitrov

3.7. MsSe svata Mitrov
16.7. Ekumenicka Bohosluzba Mitrov
17.7. Canisterapie Mitrov
28.7. Soutézni dopoledne - Bingo Mitrov
31.7. Mse svata Mitrov
4.8. Mitrovské zpivanky Mitrov
13. 8. Ekumenicka Bohosluzba Mitrov
17.8. Prodejni akce pro klienty - pi Remenova Mitrov
30.8. Vernisaz vystav Kouzla a krasy stafi Jihlava
30.8. Mitrovacek - ¢asopis Mitrov
4.9. MsSe svata Mitrov
6. 9. Peceme, vatime, smazime z dyni Mitrov
18.9. Prodejni akce pro klienty - pi Kultova Mitrov
15.9. Mitrovské zpivanky Mitrov
20.9. Vybor obyvatel Mitrov
22.9. Mitrovské zpivanky Mitrov
25.9. Canisterapie Mitrov
24.9. Ekumenicka Bohosluzba Mitrov
2.10. Mse svata Mitrov
3.10. Mitrovské hody Mitrov
4.10. Den otevienych dvefi Mitrov
4.10. Ptednaska o zdravém zivotnim stylu Mitrov
5.10. Sportovni dopoledne Mitrov
6.10. Mitrov ve fotografiich + houby Mitrov
19.10. Prodejni akce pro klienty Mitrov
22.10. Ekumenicka Bohosluzba Mitrov
26.10. Canisterapie Mitrov
31.10. Mitrovacek - ¢asopis Mitrov
1.11. Reminiscenc¢ni vystava dievo, myslivost Mitrov
3. 11. Veftejny vybor obyvatel Mitrov
6.11. Mse svata Mitrov
9.11. Cestopisna prednaska - Argentina Mitrov
19.11. Ekumenicka Bohosluzba Mitrov
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20.11. Prodejni akce pro klienty Mitrov
22.11. Moédni piehlidka ZUS Bystfice nad Pernitejnem Mitrov
29.11. Peceni cukrovi Mitrov
30.11. Canisterapie Mitrov
1.12. Véanocni jarmark Rozna

2.12. Setkani seniort ve Strazku Strazek
6.12. Mikuléasska nadilka Mitrov
7.12. Barevné Vanoce Jihlava
11.12. | Vystoueni déti ZS Strazek Mitrov
12.12. Navstéva zastupcu Méstyse Strazek Mitrov
14.12. Vystava ru¢nich praci klientti ( do 18.12.) Mitrov
18.12. Navitéva zastupctt MU Bystiice n.P., K¥izanov Mitrov
18.12. | Navstéva zastupctt MU Nové Mésto n. M. Mitrov
20.12. Vystoupeni souboru Gros Mitrov
21.12. Vanocni posezeni s klienty Mitrov

29.12. Mitrovsky Silvestr Mitrov
28.12. Mitrovacek - ¢asopis Mitrov
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Dalsi specifické formy socialni péce, sluZzeb a aktivit v Domové

e podpora uzivatelll v samostatném nakupu v domoveé i mimo domov

e nabidka vybéru tterniho a patecniho obéda, pond¢€lni, stiedecni a Ctvrtecni vecete; vyber
peciva, priloh a napoji denné

e pomoc a podpora uzivatell pti vedeni osobniho zivota — osobni zaleZzitosti, jednani
s urady, poradenské sluzby

e uzivatelé obdrzeli v den svych narozenin gratulaci, piani¢ko vyrobené détmi z MS,

pudingovy pohar z kuchyné

zajiSténi ndkupi uzivatelim, ktefi si nejsou schopni ndkup obstarat sami

nabidka navstévy katolickych msi (zpravidla prvni pond€li v mésici)

nabidka navstévy ekumenickych bohosluzeb (zpravidla tfeti nedéli v mésici)

zajisténi kontaktu s pastoracnim pracovnikem (zpravidla druhou stfedu v mésici)

moznost pofadani rodinnych oslav narozenin, vyroci svateb, atd.

moznost zapojit se do organizovani akci v domové i mimo domov

vystavy — velikonoc¢ni, vano¢ni, apod.

vedeme uzivatele k vyjadfovani se k problémlm, pfipominkdm, stiznostem

nabizime ufedni nedéle pro kontakt rodin a navstév uzivateld se socialni pracovnici

podporujeme &innost Vyboru obyvatel (zapisy u VAU)

nabizime canisterapii, felinoterapii

nabizime fakultativni sluzbu — doprava do mista uréené¢ho tam a zpét

zprostiedkovani sluzeb holice a pedikérky

zprostiedkovani navstévy ¢lentt Domaciho hospice Vysocina

podporujeme navstévy lidi z okoli domova 1 mimo néj (8koly, organizace, spolky, cirkve,

politické strany, zahrani¢ni ndvstévniky, brigadniky, praktikanty)

e provadime individudlni planovani a hodnoceni sluzby v programu Cygnus, dle platného
standardu ¢. 5 — Individudlni planovani

Z akci pofadanych v domové byly pribéZné potizovany fotografie, jejichZz cast je
umisténa na webovych strdnkach domova (www.domovmitrov.cz). Klienty domova navstivili
béhem roku zastupci Méstskych tradii a Méstysti — Bystfice nad PernStejnem, Nového Mé&sta na
Moravé, Strazku, K¥izanova, Osové Bitysky.

V domové€ prob&hly vroce 2017 ankety zjiStujici ndzory dotazovanych na zpusob
poskytované sluzby—anketa pro zaméstnance, anketa pro klienty, dotazniky pro praktikanty,
brigadniky. Ankety a hodnoceni jsou uloZeny u vedouci aktivizacniho tseku.

V roce 2017 probéhl celkem 4x Vybor obyvatel, viz. Zapisy z VO, které jsou ulozené u
vedouci aktiviza¢niho useku. V tomto roce doSlo k vydani 6 Ccisel domovniho casopisu
Mitrovacek, ktery je uloZen u vedouci aktiviza¢niho tseku.

V roce 2017 dochazelo k pribézné prezentaci domova v médiich. Vyuzivali jsme
vyrobky klientli na darky pro navstévy.

V cervnu 2017 doslo k pracovnimu setkéni starostii okolnich obci a pracovnikii v DS
Mitrov, které bylo spojené s exkurzi a prezentaci domova.
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Prezencni a publikacni ¢innost, exkurze, praxe studentt

Prezentace domova
e Setkani starostii a pracovniki domova (16. 6.)
e Beseda pro vefejnost Kdyz Alzheimer pfichazi (15. 11.)
e Setkani seniorti v Bystfici nad Pernstejnem (24. 5.)
e Vanoc¢ni jarmark v Rozné (1. 12.)
e Rozhovor Cesky rozhlas — dobrovolnici (fjen)
e 26 okolnich obci — Dobrovolnictvi, AZ poradna (zaf1, fijen)

Publikaéni ¢innost

e Denik Vysocina — Felinoterapie (Cerven), Staii je krasné (srpen), AZ poradna (fijen),
Inzerce pribézné béhem roku

e Zpravodaj Bystiicko — Felinoterapie (¢erven), Vylet do mitrovského dvora (srpen),
Dobrovolnictvi (zati), AZ poradna (fijen), inzerce — pritbézn¢ b&hem roku

e Zpravodaj Strazek — Dobrovolnici (zaii), AZ poradna (fijen)

o Socidlni sluZby — Felinoterapie (zai1)

e Obzor — Felinoterapie (zaf1)

Exkurze a navstévy

e Beseda s hejtmanem o novele socialniho zakona a financovani socialnich sluzeb (14.9.)
e Exkurze pracovnikii DS Zdirec (13.10.)

Praxe studentu
e V obdobi od 19. 6. 2016 do 14. 7. 2017 aod 1. 12. do 31. 12. 2017 byla zajisténa praxe
studentim Obchodni akademie, Stiedni odborné skoly knihovnické a VOS Brno, VOS
Jihlava, obor socidlni prace.

Pouzité zkratky

DS — domov pro seniory

DZR — domov se zvlastnim rezimem

PC — pocitac

MS, Z5,VOS — mateiska $kola, zakladni §kola, vy$3i odbornd kola
VUPT — vedouci tseku pracovnich terapii
VS —vrchni sestra

SU — sociélni Gsek

IP, PP —individudlni plan, plan péce

DR — doméci Fad

U3V — Univerzita tfetiho véku

Miroslava Spackovd, vedouci useku pracovnich terapii
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ZDRAVOTNIi USEK

HODNOCENI ZDRAVOTNI, OSETROVATELSKE A REHABILITACNI PECE

Do DS jsou pfijimani uzivatelé k celoro¢nimu pobytu. Jednd se o seniory, jimz zdravotni stav
nebo slozitd Zivotni situace nedovoluje setrvat v pfirozeném domécim prostiedi a potiebu;i
celodenni péci.

Cilem péce je udrzet u uzivatele co nejvyssi uroven kvality Zivota, podporovat a rozvijet jeho
stavajici schopnosti a dovednosti.

Snahou DS je nahradit klientovi domov a co nejvice se piiblizit jeho dosavadnimu zplsobu
Zivota.

O klienta je postarano po strance zdravotni, oSetfovatelské, psychické a rehabilitacni.

Domov je rozdélen na Domov pro seniory a Domov se zvlastnim rezimem

Lékarska péce

Lékarska péce je v domove zajisténa formou ambulantni péce. Lékat dojizdi do domova 2x
tydné. Je stanovena pravidelnd ordina¢ni doba. Mobilni uZivatel€ si pfichazeji do ordinace 1ékare
sami, podle své potfeby. Imobilni klienty, jejichz zdravotni stav to vyzaduje, navstévuje 1ékar
pfimo na pokojich.

U vsech uzivatelil jsou provadény pravidelné preventivni prohlidky.

UZivatelim je ponechana moZnost volby oSetfujiciho lékate a zdravotni pojistovny.

Z odbornych lékait do domova dale dojizdi:

- lékat psychiatr - ordinuje 1x za 14dni

- lékaf neurolog — ptichazi 4x — 5x za rok

Ostatni odborna lékarskd péfe je zajiSt€éna na poliklinice v Bystfici nad Pernstejnem,
v nemocnici v Novém Mé&sté, ptipadné v jinych specializovanych zafizenich.
Stomatologickou péci zajist'uje 1ékaika ve Strazku nebo zubatfi, u niz jsou uzivatelé registrovani.

OsSetrovatelska péce

Osetrovatelskou péci poskytuje tym zdravotnich sester a peCovatelii. Péce je poskytovana 24

hodin. Snahou je udrzet uzivatele v dobrém somatickém a psychickém stavu.

Péce o uzivatele je individudlni, vychdzi zjeho potfeb a pozadavkil, jsou respektovana

uZzivatelova prani, jeho osobni pfibéh a aktudlni zdravotni stav. Zavedenim Dokumentace péce o

uzivatele se docililo pfehledného monitoringu napliiovani potieb u uzivatelii a ¢innosti, které je

nutné sledovat, zejména:

- prijem potravy - znacna ¢ast uzivatell je ohrozena malnutrici, nebo naopak obezitou

- pfijem tekutin - od urcitého véku clovek postrada pocit Zizn€ a hrozi u ného riziko dehydratace

- spravné polohovani - je dilezité z hlediska prevence dekubitti a kontraktur

- hygienické péCe - zvlast¢ u inkontinentnich uZzivateld je dilezitd pro zajisténi komfortu, péce o
pokozku je nedilnou soucasti hygienické péce

- vyprazdiovani, vydej tekutin, mobilitu...

Veskeré ukony provadéné u uzivateli jsou zaznamenany v dokumentaci. Dokumentace je
vedena v elektronické a tisténé podobé.
Zapisy v dokumentaci jsou sledovany a pravidelné vyhodnocovany.
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U uzivateld s diagnézou demence je v maximalni mife podporovan nacvik béZznych dennich
¢innosti a stereotypd, trénovani paméti a zachovani mobility.

Rehabilitacni péce

Rehabilitace je u klientlh provadéna na zéklad¢é ordinace I¢kaie a fidi se momentalnim stavem

klienta. Je dilezitou slozkou v péci o klienta. U lezicich klientl neni cilem rehabilitace Gplna

mobilita, ale zlepSeni zivotniho komfortu. S dlouhodob¢ lezicimi klienty se provadi nacvik sedu,

vertikalizace, podporuje se plicni ventilace. Rehabilitace se snazi podpofit psychicky stav klienta

a je soucasti individualnich plant.

Rozd¢leni rehabilita¢nich aktivit

- denni skupinova cviceni — probihaji na oddélenich a jsou doprovazena hudbou a doplnéna o cviceni
S nafadim

- individualni cvi¢eni — je aktivni nebo pasivni, podle stavu klienta

- individudlni nacvik chiize s vyuzitim kompenza¢nich pomutcek — riizné typy choditek

- fyzikalni terapie — bio lampy, parafin

Snahou vsech pracovniki je vytvofit klientim piijemné, klidné a distojné prostiedi, které by jim
V co nejvetsi mife priblizilo domov.

VYKAZOVANI ZDRAVOTNICKYCH VYKONU

Od 1. 1. 2007 hradi zdravotni pojistovny oSetfovatelskou a rehabilitacni péci svym pojisténcim
umisténym v pobytovych zafizenich. Tato povinnost je v souladu s platnym znénim zakond
¢.48/1997Sb., ¢.108/2006Sb., ¢.109/2006Sb. a navazujicich provadécich predpist.

DS Mitrov ma uzavienu smlouvu se VSeobecnou zdravotni pojistovnou od 1. 5. 2007. A od roku
2015 s Ceskou primyslovou zdravotni pojistovnou a Zdravotni pojistovnou ministerstva vnitra
Ceské republiky.

Vykazované vykony u jednotlivych uzivateli jsou indikovany oSetfujicim Iékatem a
zaznamenany ve zdravotnické dokumentaci. U kazdého uZzivatele, u néhoz lékar indikuje vykony
hrazené zdravotni pojisStovnou, se vyplhuje Poukaz na vySetfeni / oSetfeni ORP. Kazda
intervence provadénd u uZivatele je zaznamenana — zaznamendva se datum provedeni, Cas,
struny popis ¢innosti, reakce klienta, podpis sestry.

Poukaz ORP musi souhlasit se zapisem lékafe ve zdravotnické karté uZivatele a se zdznamy
sestry v Osetfovatelské dokumentaci.

P#i zméné ordinace, nebo diagndzy se musi Poukaz ptepsat nebo doplnit.

Poukazy ORP se zakladaji k pfipadné kontrole ze strany zdravotni pojistovny

Vykazovéani vykonli na zdravotni pojistovnu se provadi kazdy mésic. K vykazovani se poziva
pocitacovy program Cygnus.

Martina Kostdlovd, DiS., vedouci zdravotniho tseku
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USEK DS

Sluzba Domov pro seniory Mitrov

Sluzba DS ma dvé oddéleni — Pavilon A a Pavilon B. Na oddéleni PA je 34 I(izek a oddéleni PB
ma 30 lUzek.

PécCi zajistuje tym zdravotnich sester, peCovateld a socidlnich asistentd. Na kazdé sméné je
pfitomna zdravotni sestra.

Kazdy ¢lovék ma svij jedinecny Zivotni pfibéh a ten je dobré znat, abychom jej s tctou a
respektem vnimali a pfijimali. A to zvlasté, kdyz se klient sdm ztraci v ¢ase, prostoru i ve
spolecnosti. Kdyz ¢lovéku do Zivota vstoupi nemoc jako demence, presto zlistava osobnosti.
Proto se nasi zaméstnanci uci pochopit a poznat Zivotni pfibéh nasich klientd.

V tomto roce do naseho domova na sluzbu DS nastoupilo 19 klient(. Socidlni pracovnice jiz pred
nastupem klienta do naseho domova zjistuji informace potreb a prani klient( pfi socidlnim
Setfeni. Tyto informace jsou velice dulezité pro praci pracovnikd pfimé péce nejen pro
pecovatele ale i pro zdravotni sestry. Kazdy klient je individudlni a nastavené IP se velice lisi.
Prvotni pro nasi préci je spokojeny a usmévavy klient.

Cilem péce je udrzet klienta co nejdéle v dobrém somatickém a psychickém stavu.

Homolkova Pavlina, vedouci useku DS

USEK DZR

Sluzba Domov se zvlaStnim reZimem

Do oddéleni jsou pfijimani uzivatelé¢ s diagndézou Alzheimerova demence a dal§imi typy
demenci. V Domové jsou tii oddé¢leni se zvlaStnim rezimem oddé€leni Zamek s kapacitou 39
luzek — oddé€leni oteviené, Slune¢nice I. s kapacitou 13 lizek a Slunecnice II. s kapacitou 14
liZek — tato oddé€leni jsou obé uzaviena.

V oddélenti je stala pritomnost personalu — pecovatelek

Cilem poskytované sluzby je zapojeni klient do béZzného Zivota, podpora a zachovani jejich
sobéstacnosti, schopnosti a dovednosti co nejdelsi dobu, podpora socialniho zaclefiovani,
zachovani vazeb s rodinou a blizkymi osobami. Zajisténi distojného Zivota v bezpecném a
podnétném prostredi. Ptistup k uzivateli je vzdy individudlni a daraz je kladen na distojné
jednéani s nim. Poskytovani kvalitni a pozorné péce umirajicim uzivateliim.

Obsahem celodenni péce je pomoc a podpora v dennich aktivitich — oblékani, hygiena, jidlo,
naplnéni volného c¢asu. Jednoduché aktivizaéni Cinnosti — poslech hudby, zpé&v, prohliZeni
starych fotografii, prohliZzeni a Cetba Casopist a knih, jsou vyuZivany prvky trénovani paméti a
prvky bazalni stimulace. Prochiazky v parku nebo zahradce, pfiméfeny pohybovy rezim a
pohybova terapie. S uZivatelem se pracuje klidng, trpelivé a s respektem. OSetfovatelsky
persondl je pravidelné proSkolovan a veden v péci o uzivatele.

Jana Bartosovd, DiS., vedouci useku DZR
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PROVOZNi USEK

Realizované opravy, investicni akce a zakoupeny majetek nad 40 000,-

Pfrebudovani skladu uklidu na socidlni zafizeni
Sklad byl prebudovan na socidlni zatizeni pro navstévy, které je tvoreno
dvéma samostatnymi WC a spole¢nou predsirikou.

Oprava podlah a obkladti ve skladech kuchyné
Dlazba byla vyménéna v pfipravné zeleniny, obklady byly opraveny

v pfipravné zeleniny, skladu peciva a mistnosti na zbytky

Rekonstrukce trafostanice

Byla kompletné zrekonstruovana rozvodna VN i NN, vyménéna obé trafa a

pfipojen dalsi motorgenerator, ktery napdji celou budovu.
Projektova dokumentace na opravu komunikaci

Projektovad dokumentace byla zpracovana a preddna na majetkovy odbor.
Oprava zdi a chodniku u trafostanice
PUvodni zed byla zbourana a vystavéna nova za Stipanych blok(, chodnik byl nové
poloZen za zamkové dlazby
Oprava koupelny na zamku
Celd koupelna byla nové obloZena a polozena nova dlazba. Bylo opraveno odvétrani
koupelny a instalovana nova umyvadla.

Generalka motoru z UNC
Motor z UNC prosel kompletni generalni opravou
Oprava najezdové rampy pro vozickare
Celd ndjezdova rampa byla kompletné rozbourdna, vystavén novy tardsek ze Stipanych
Salovaka, do kterych bylo nakotveno zabradli a nové poloZzena zamkova dlazba.
Ndakup varného kotle
Stary kotel byl neustale opravovan, proto byl zakoupen novy znacky ALBA
Nakup kontejneru na komunalni odpad
U plavodniho kontejneru doslo k prorezivéni podlahy, pfi opravé bylo zjiSténo, Ze je
zrezivéla i celd konstrukce a proto byl zakoupen kontejner novy s dvojnasobnou
kapacitou.

Vycisténi dlazby na terase u priijezdu a balkonu na zamku
Dlazba byla zanesSena prachem a neodtikala pod ni voda, proto musela byt kompletné
preskladdna a ocisténa folie, na které je poloZena
Oprava oploceni okolo rybniku
Byly zakoupeny nové plotové dilce, které instalovala na plvodni sloupky udrzba
Oprava podlahy v altanu
Pavodni podlaha byla na nékolika mistech prohnila a byla nahrazena modfinovymi
deskami.
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Skoleni

Skoleni vedoucich zaméstnanci

Skoleni zaméstnanc( BOZP a PO, pfiprava poZzarnich hlidek
Skoleni fidi¢a - referent(

Skoleni hygienické minimum

Externi kontroly
Revize

Revize vytahu — zamek — 4x — vytah bez zavad

Revize vytahu — kuchyné — 4x —vytah bez zavad

Revize vytahu — pavilon — 4x — vytah bez zavad

Revize tlakovych nddob — bez zavad

Revize zdravotnickych prostiedk(i — bez zavad

Revize elektro — bytové a nebytové prostory na zamku — bez zavad
trafostanice — bez zavad
rucni naradi — bez zavad
verejné osvétleni a marnice — bez zavad
COV - bez zavad

Revize motorgeneratoru — bez zavad

Revize vah a zavazi — bez zavad

Revize EPS — bez zdvad

Revize EZS - bez zavad

Kontroly
Kontrola PHP a hydrant(i - nékteré hasici pfistroje odvezeny na tlak. zkousku

Kontrola Krajské hygienické stanice— 1x — bez nalezu
Vnitfni audit kuchyné — bez zavad

Zaméstnanci

V lednu nastoupila jako pomocna kucharka Sona Jurna.
Na dohodu o provedeni prace v kuchyni pracovala Libuse Hola a Alena VoneSova a v pradelné
Katefina JaroSova.

Bc. Petr Subert, vedouci provozniho useku
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EKONOMICKY USEK

Hospodareni organizace v roce 2017

Vysledek hospodareni nasi organizace za rok 2017 je 283 296,34 K¢., z toho
» hlavni ¢innost 264 497,80 K¢
» doplrikova ¢innost 18 798,52 K¢

V tomto roce jsme obdrzeli dotaci na dvé registrované sluzby, a to:
» ze SR ve vysi 12 159 000,00 K¢
» od zfizovatele ve vysi 1854 962,00 K¢
> dalsi pFijmy tvofily Ghrady za pobyt a stravu, pfispévky na péci od UP
a pfijmy od zdravotnich pojistoven ve vysi 33 057 822,00 K¢.

V organizaci byly béhem roku realizované opravy
» nemovitosti v hodnoté 931 969,00 K¢, které byly hrazené z provoznich
prostiredkd
» ostatni opravy Cinily 545 793,00 K¢.

Z investicniho fondu, ktery je tvoren odpisy majetku, byl financovan :
» nakup dlouhodobého hmotného majetku v celkové hodnoté 149 tisic K¢
(kontejner a varny kotel).
» odvody zfizovateli ¢inily 772 tisic K¢.
» technické zhodnoceni budovy —,,pfebudovani skladu na toalety”
v hodnoté 168 tisic Kc.

V aredlu Domova pro seniory probéhla kompletni rekonstrukce trafostanice
v hodnoté 4 729 tis. K¢ a rekonstrukce Cistirny odpadnich vod v hodnoté
6 314 tis. K& Tyty rekonstrukce probéhly v reZii KRAJSKEHO URADU lJihlava.
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Tvorba a Cerpani fondu investic

Pocatecni stav 295 601,45 K¢
Tvorba fondu - odpisy 1030 812,00 K¢
Pouziti fondu investic -339 036,00 K¢
Odvod do rozpoctu zfizovatele -772 000,00 K¢
Zustatek 215 377,45 K¢

Tvorba a ¢erpani fondu kulturnich a socialnich potreb

Pocatecni stav 163 937,44 K¢
Pridel do FKSP 500 843,54 K¢
Pfispévek na stravovani -137 430,00 K¢
Kultura-vzdélavani -30 179,00 K¢
Dary-zaméstnanci -26 500,00 K¢
Penzijni pripojisténi -153 000,00 K¢
Ostatni uziti fondu -84 000,00 K¢
Zastatek 263 671,98 K¢

Propocet mzdové regulace

Stanoveny limit prostifedkl na platy 24 844 000,00 K¢
(zavazny ukazatel)

Skutecnost Cerpani prostiedkul na platy: 25342 087,00 K¢
- ndhrada mzdy za do¢asnou pracovni neschopnost -183 791,00 K¢
- dohody o provedeni prace -299 910,00 K¢
- mzdy vyplacené na hospodarskou ¢innost -14 386,80 K¢
Uspora nevyplacenych mzdovych prostiredk 0,80 K¢
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Obdrzené financni dary

V roce 2017 obdrzela nase organizace financni dary od
» Jaromira Houdka z Nového Mésta na Moravé
» Moreau Agri Vysocina Nové Mésto na Mor.
» CURATIO Education Brno
» Magr. Libor Vesely

Za tyto dary dékujeme.

Inventarizace majetku

» Inventarizace majetku a zavazki byla provedena v souladu s ustanovenimi
zdkona €. 563/1991 Sb., O Ucetnictvi, s vyhlaskou
¢. 410/2009 Sb. a vnitifni smérnici S 19 platnou pro DS Mitrov.

» Inventarizace byla provedena ke dni 31. 12. 2017 za pritomnosti hlavni
inventarizaCni komise a dil¢ich inventarizacnich komisi.

Vysledek inventarizace:

» Vysledky inventarizace jsou podle jednotlivych uc¢tli uvedeny v pfiloze
Inventarizacni zpravy, zde je uveden stav ucetni, skutecny a pfipadny rozdil.
Také je zde uvedeno, ktery dokument je podkladem pro inventarizaci.
Rozdil zjisStény pfi inventarizaci je 0.

> U zdsob — potravin je prlibézné sledovana doba pouzitelnosti, aby nedoslo
z tohoto dlivodu ke znehodnoceni, zodpovida nutri¢ni terapeut.

> VSechny fondy byly financné kryté a organizace neporusila rozpo¢tovou
kazen.

> Ucetnictvi podava vérny a poctivy obraz o stavu a pohybu majetku a
zavazk( ucetni jednotky v souladu s ¢eskymi icetnimi predpisy.

31



VYROCNI ZPRAVA DS MITROV ZA ROK 2017

Auditorska cinnost

Ovéreni ucetni zavérky podle ¢eskych ucetnich predpist a ovéreni pfispévku na
vyrovnavaci platbu, v nasi organizaci provadi auditor Ing. Lubos Liska.

Hospodarské vysledky organizace

I Rozvaha k 31. 12. 2017

e Stald aktiva 58 649 492,49 K¢
e Obézna aktiva 7 571 140,58 K¢
AKTIVA CELKEM 66 220 633,07 K¢
e Vlastni kapital 61 249 563,96 K¢
e (Cizi zdroje 4 971 069,11 K¢
PASIVA CELKEM 66 220 633,07 Kc

Il Majetek organizace

Celkova hodnota majetku k 31.12.2016 je 104 674 219,01 Kc
Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 82 159,40 K¢
Dlouhodoby nemovity majetek 66 171 052,35 K¢
Dlouhodoby movity majetek 14 787 471,69 K¢
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 14 494 408,17 K¢
Pozemky 5019 924,00 K¢
Majetek v podrozvahové evidenci (POE 1 a POE 2) 4119 203,40 K¢
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Prehled nakladl a vynosti organizace za obdobi roku 2017

NAKLADY VYNOSY

SuU NAZEV CASTKA SuU NAZEV CASTKA
501 |Spotieba materialu 5420980,21| [602 | Vynosy z prodeje sluzeb 33521 208,91
502 |Spotieba energie 2305 457,70 | 603 | Vynosy z pronajmu 5 000,00
511 |Opravy a udrZovani 1477 761,94 | | 648 | Cerpéni fond(i 0,00
512 | Cestovné 22 547,00| | 649 | Ostatni vynosy z ¢innosti 3 000,00
513 | Naklady na repre 16 125,44 | | 662 | Uroky z béznych Géth 2 637,19
518 | Ostatni sluzby 1135 057,33 [672 | Transfery z KU a MPSV 14 013 962,00
521 | Mzdové néklady 25 342 087,00
524 |Zakonné soc. pojisténi 8 454 731,00
525 [Jiné socialni pojisténi 100 582,00
527 |Zakonné soc. naklady 712 958,56
531 | Dan silniéni 5 030,00
538 |Jiné dané a poplatky 6 082,00
549 | Pojistné 6,47
551 | Odpisy DM 1030 812,00
558 | Naklady z DDHM 1231 228,05
569 |Ostatni finanéni NA 567,00
591 |Dan z ptijmu 501,06

CELKEM NAKLADY 47 262 514,76 CELKEM VYNOSY 47 545 808,10

HOSPODARSKY VYSLEDEK 283 293,34
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NAKLADY za hlavni a doplfikovou

6 082,00 1030812,00

1231228,05

6,47 567,00

5030,00

712 958,56
100582,00

2 305457,70

501,06 5420980,21

1477761,94
22547,00
/16 125,44

8454731,00

25342087,00

u m Spotfeba materialu = Spotfeba energie Opravy a udrZovani
m Cestovné m Naklady na repre m Ostatni sluzhy » Mzdové naklady

» Zakonné soc. pojisténi = Jiné socialni pojisténi = Zakonné soc. naklady = Dan silniéni

= Jiné dané a poplatky = Pojistné Odpisy DM Naklady z DDHM

P

= Ostatni finanéni NA = Dafi z piijmu
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VYNOSY za hlavni a dopliikovou &innost

14013 962,00

m m \lynosy z prodeje sluzeb = Viynosy z pronajmu Cerpani fondd

= Ostatni wnosy z ¢innosti = Uroky z béZnych i¢tl = Transféry z KU a MPSV
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Hrubé platy v letech 2015 - 2017

Rust platti v letech

Roky 2015 2016 2017

Platy v tisicich K¢ 20 056 21902 24 858

Rust mezd v letech

30000

24858

25000 21902

20056
20000

15000

10000

5000

2015 2016 2017

B Mzdy- vtis.KE
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SU 501 Spotieba materialu v letech 2015 - 2017
Roky 2015 2016 2017
v tisicich K¢
5311 5127 5421

Spotreba materialu

5450 5421
5400

5350 5311

5300

5250

5200

5150 5127

5100

5050

5000

4950
2015 2016 2017

W v tisicich

SU 502 Spotreba energie v letech 2015 - 2017

Roky 2015 2016 2017

v tisicich K¢
2 663 2 445 2 305

Spotreba energie
2700 2663

2 600

2 500
2445

2 400

2 305
2 300

2 200

2100
1 2015 2016 2017

W v tisicich
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Roky 2015 2016 2017

v tisicich K¢
10 024 11 126 14 014

Vynosy z transfert
16 000
14014
14 000
12 000 11126
10024

10000

8 000

6 000

4 000

2 000

2015 2016 2017
| v tisicich

SU 602 Vynosy z prodeje sluzeb v letech 2015 - 2017

Roky 2015 2016 2017

v tisicich

30 316 31611 33521

Vynosy z prodeje sluzeb
34000 33521
33000
32000 31611
31000
30316
30000

29000

28000
2015 2016 2017

W v tisicich

Marta Musilovd, vedouci ekonomického tseku
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INFORMACE DLE ZAKONA €.106/199Sb.

VYROCNIi ZPRAVA O CINNOSTI V OBLASTI POSKYTOVANI INFORMACI
PODLE ZAKONA ¢.106/1999 Sb., O SVOBODNEM PRISTUPU K INFORMACIM,
VE ZNENi POzZDEJSICH PREDPISU, ZA ROK 2016

V souladu s ustanovenim §18 zakona ¢.106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve
znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,zakona o svobodném pfistupu k informacim*®), zverejiiuje

DS Mitrov nasledujici udaje:

1. Vroce 2017 nebyla podana Zadna zadost o informace ve smyslu zakona o svobodném
pristupu k informacim pisemné nebo prostfednictvim elektronické posty.

2. Vroce 2017 nebylo podano odvolani proti rozhodnuti o odmitnuti Zadosti o informace
ve smyslu zakona o svobodném pftistupu k informacim.

3. Zadny pfipad nebyl Feden soudem ve véci prezkoumani zakonnosti rozhodnuti
povinného subjektu o odmitnuti Zaddosti o poskytnuti informace.

4. Vroce 2017 nebyla poskytnuta Zadna vyhradni licence ve smyslu zakona o svobodném
pfistupu k informacim.

5. Vroce 2017 nebyla podana stiznost podle § 16a zdkona o svobodném pfistupu
k informacim na postup domova pfi vyfizovani Zadosti o informace.

6. Dalsi informace vztahujici se k uplatiovani zakona o svobodném pfistupu k informacim
je moiné ziskat na internetovych strankach zfizovatele domova — kraje Vysocina
http://www.kr-vysocina.cz/ a na jeho desce.

V Mitrové 28. 3. 2018 Mgr. Josef Myslivec
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